
我们试回想，以往在空
气很脏、气味刺鼻的地方，
或是在寒冷、空气干燥时，
呼吸却仍然顺畅，肺和气管
很轻松就适应了下来。这是
为什么呢？--这就是鼻子的
巨大作用了。

现代解剖学发现，鼻腔
的结构非常巧妙：通过鼻毛把
灰尘、杂质过滤掉，让吸进的
空气变得洁净；再利用鼻腔黏
液，让空气变得温润宜人。

实际上，鼻腔积聚的毒
素是最多的！我们稍一留心
就会发现，爱抠鼻子、或经
常感冒的人，就很容易引起
毒素爆发，出现鼻炎、甚至
反复不愈，最后导致呼吸不
畅、大脑长期缺氧，引起头
晕、头痛，工作、学习成绩迅
速下降等严重后果！

鼻腔的巧妙结构，使得
鼻炎毒素很难排除！很多患

者忍受不了鼻炎之苦，被迫
选择了手术。可往往是，虽
然切除了堵塞鼻腔的淤肉，
却暴力破坏了原本巧妙的
鼻腔结构，让“人体第一站”
保护功能遭受很大损失。

拔 鼻 毒 、通 鼻
窍，古方真个巧！

扈氏古方--扈氏鼻炎
药膏，经历400多年的验证、
14代扈氏传人的不断改良，
传下来一手“巧拔鼻毒”的
绝活儿：将秘制药膏塞进鼻
腔深处，往往不到10秒钟，
一个劲打喷嚏，排出大量的
脓鼻涕。这一看，才知道毒
素这么多。奇怪的是，鼻子
通了一些！几天过后，喷嚏
少了、排出的鼻涕变清稀
了，鼻子更通了。

原来，跟传统的治鼻药
物相比，扈氏这个古方却是
讨了两个“巧”：

一巧：让鼻子来吃药。
400年来，扈氏这个药膏，不
用吃、不用抹，直接用独创
的“U”型棉棒蘸上药膏，送
到鼻腔深处，让鼻子来吃
药。跟传统的手段相比，药
劲深入、直达病灶，来的确
实巧些。

二巧：巧打喷嚏拔鼻
毒。鼻子结构巧妙，毒素淤

积很难拔除，这也是鼻炎患
者往往十几年无法治愈的
根本原因。扈氏经过400多年
的不断验证，却用了一个巧
法子：拔鼻毒的时候，毒素
一出，就刺激鼻腔发痒难
受，猛打喷嚏。靠打喷嚏的
强劲力道，鼻毒随之流出，
排出大量的脓鼻涕。

中医的精髓，往往就体
现在这个“巧”上，不但拔鼻
毒、通鼻窍，更是令无数患
者免除了手术之苦，这也正
是扈氏古方成为“非物质文
化遗产”的重要原因。

笔者友情提醒：常年深
受鼻炎困扰的读者朋友，如
果您至今没有好的治疗方
法，不妨尝试一下咱老祖宗留
下的四百年鼻炎古方，也给自
己一个免除手术的机会！

通知：

急慢性、萎缩性、过敏
性鼻炎、鼻窦炎患者：400年
古方秘制的鼻炎膏，请免费
体验！
咨询电话：0539-8827797

扈氏鼻炎膏临沂体验店：兰
山区沂州路原146医院北50

米路东 (公交路线：9路，1 8

路，201路通车)；
平邑体验店：平邑县中医院
西30米路北

民间偏方 免费治鼻炎
山东省非物质文化遗产有绝招

新闻回顾：
2009年，一个看似普通的鼻炎古方，被收录为“省级非物质文化遗产”(鲁政字

[2009]232号)。据了解，该古方是山东淄博市有名的中医世家--扈氏家族传承了400年
的经典验方。扈氏依古方秘制的鼻炎膏疗效突出，令很多患者免除了鼻炎手术之苦，
这也是成为“非物质文化遗产”的主要原因。(相关资料可查阅当地历史文献《淄博志》)

小鼻炎有大讲究——— 在中医，鼻子是人体健康的“第一站”

耳聋耳鸣
能治则治，不能治就不治，
决不让患者白白浪费钱财

临沂特色中医医学研究院耳病诊疗中心特邀
北京武警总院著名耳病专家，俄罗斯黑海舰队留
学回国的高级教授曾主任。独家采用曾主任专利
成果“听神经修补激活疗法”零距离靶向给药，持
续刺激修复耳蜗及耳鼓膜受损的耳神经、优化耳
内微循环、调节耳部经络，并结合特效中医中药专
业治疗各种耳鸣、耳聋、中耳炎、耳膜穿孔、聋哑
症、美尼尔综合症（眩晕、呕吐）耳聋等各种疑难耳
病。轻度患者用药当天见效，一般病情十五天即可
康复。

●专家承诺：检查免费先治疗后付款

咨询热线：0539-8035283
地址：临沂市通达路与前十街交会南行50米路西

（临沂技师学院对过）临沂特色中医医学研究院三
楼中医耳病科市内乘坐8、12、16、18、31、35路到临沂
技师学院下车即可

专
治
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理财目标：

1、将手中资金盘活，让钱
生钱；

2、为全家购买一些保险，
保障今后生活。

财务分析：

从许先生家庭目前的状
况来看，银行存款30万，每月
还能结余五六千元，应该说，
储蓄率偏高。但是目前许先生
家的资产主要由银行定期存
款构成，无负债，再加上夫妇
俩的工作性质和社会身份，造
成这个家庭应对突发风险的
能力较低。另外，根据许先生
夫妇的现状做长远打算，投资
应以稳健性或保障类为主，属
于中等风险承受能力人群。

理财方案：

现金规划
留足应急准备金
首先，许先生要保留一部

分现金资产，以保障日常开销
和突发事件的应急准备，一般
为3-6个月的日常支出，建议保
留3万元作为家庭应急准备金，
可以购买货币型基金，既保证
了资金的流动性，又得到了高
于银行活期存款的收益。

保险规划
保险支出10%-20%

许先生夫妇的家庭成员
保障计划首选社会保险，其次
是商业保险作为补充，配备意
外险和医疗险，养老险(分红
型)和财产险酌情购买。此外，
为孩子购买带豁免条款的分
红险。每年保险支出可以是家
庭年收入的10%-20%。这样既
能防止意外伤害发生时给家
庭带来的巨大冲击，还能为孩
子教育和自身养老做好长远
安排和保障。

教育规划
基金定投分摊教育基金
许先生夫妇孩子正在上

幼儿园，因此必须考虑儿童教
育基金的问题，给许先生夫妇
的建议是：采用基金定投的方
式积累教育资金，每个月拿出
几百元进行投资，既不影响生
活质量，又可平摊风险，累积
财富获取更高收益。

投资规划
购置银行理财产品
许先生夫妇除每年固定

保险投资和应急准备金，剩余
资金可做以下安排：建议三分
之二的资金购买银行中长期
理财产品，如平安银行“和盈”
类理财产品，本金安全收益率
稳定，目前预期年化收益率
6 . 0%左右，且利息也可作为日
常开销或再投资资金的重要
来源。为了促进资金增值，提

高生活品质，建议许先生夫妇
进行组合基金定投，例如可定
投一只股票型基金和一只债
券型基金，每月定投金额控制
在1000元以内，投资周期在十
年左右。

养老规划
定投指数基金来养老
许先生夫妇虽然都还年

轻，但为了有个更美好的晚年
生活，建议每月投资1000元定
投于预期年回报率8%的指数
型基金，到退休时即可用累积
资金用于养老支出。

通过上述理财手段，许先
生夫妇可以更加完善投资配
置，合理的分配资金，达到风
险收益的平衡。

记者 魏玉娜 化强
邵明习

存存款款3300万万，，如如何何钱钱生生钱钱？？
平安银行临沂分行理财经理谢冰晨来支招

基本情况：
许先生夫妇目前在临沂某市场从事个体经营，生意稳定，虽然是小本生意，但

每月也能结余五六千元，已在银行存下30万元。许先生一家居有定所，没有贷款，
小孩正在上幼儿园，父母都有退休金，家庭负担不算大，可他觉得美中不足的是自
己和家人都没有保险，而攒下来的钱放在银行吃利息，收益又太低。

本报1月4日讯 (记者 董立军)1月
4日，恒大粮油乳品新品上市会暨亨泰
洋酒行答谢会在临沂市铂尔曼大酒店三
楼召开，临沂市美术家协会副主席侯军
及20多名画家现场挥毫泼墨。

图为画家们在笔会现场，热情洋
溢，挥毫泼墨，创作出的精品得到现场
市民的热烈欢迎和好评。

恒大粮油乳品新品上市

20多名画家现场泼墨

本报讯 (记者 魏玉
娜 邵明习 通讯员 王
伟 )家住市区的读者李先生
说，自己是有车一族，平时
经常去济南出差，路途费用
细算下来非常多。近日他办
理了一张农行新推的鲁通
信用卡，不仅可以实现在高
速公路上非现金缴费、费用
9 . 5折之外，还礼品赠送，真
是既省钱又省心。

据悉，农行新推出的鲁
通信用卡是省内首张信用
模式ETC联名卡，持卡人无
需预先圈存资金，即可在山
东省内及与山东省ETC联
网省/市的ETC车道享受先
通行、后缴费待遇。

“鲁通信用卡最突出的特色
是使用鲁通卡绑定OBU(车
载电子标签 )可实现联网
ETC车道非现金缴费，即先
通行，后自动缴费。”农行临
沂分行工作人员说。

山东省内非营运汽车
车主中所有符合中国农业
银行信用卡申领条件、能够
提供与本人有效身份证件
姓名一致的机动车行驶证
的个人，可申领鲁通信用
卡，每人仅限申领一张。鲁
通卡有效期8年(其中ETC
应用有效期3年，可延期)。
办卡首年免年费，当年刷
满5次免次年年费。

目前，新开鲁通信用

卡并现场完成卡片激活及
ETC应用签约，即可获赠价
值60元左右的精美汽车类
礼品一份。持卡人开卡后，
累计有效消费满999元，即
可获赠市场价值380元左右
的OBU(车载电子标签)一
台及免费安装服务，数量有
限，先刷先得。

详询农行临沂分行，咨
询电话：8056701。

刷农行鲁通卡，高速畅行无忧
享受先通行、后缴费待遇，还有丰厚礼品赠送

如果您有投资、理财、
贷款等方面的困惑；如果您
想战胜通货膨胀，钱生钱；
如果您想熟知银行、保险、
证券等方面的知识，都可拨
打 本 报 理 财 热 线 ：
15853948963，或者将相关问
题 发 送 到 电 子 邮 箱 ：
qlwbweiyuna@163 .com，还
可加入本报《理财帮您办》
QQ群：101031231，本报会及
时联系相关理财专家为您
解答。

平安银行临沂分行
理财经理 谢冰晨

8056701

莱商银行

创新推出“易捷贷”
破解小微企业融资难题

本报讯 (记者 魏玉娜 化
强 通讯员 王小东)为帮助小微
企业客户真正解决融资难、融资贵
的难题，莱商银行创新推出“易捷
贷”业务，为小型、微型企业发放用
于其日常生产经营周转的人民币
流动资金贷款。

“该产品是莱商银行针对小微
企业的资金需求实际推出的，可为
创业期、成长期及发展期的小型企
业、微型企业提供资金支持。”据莱
商银行临沂分行相关负责人介绍，

“易捷贷”业务主要具有以下特点：
一是办理简洁快速，客户提出申请
后，一般三日内即可得到答复。二
是用信方式灵活。三是担保方式多
样。互保、联保、担保公司保证、抵
(质)押等各种担保方式，能有效解
决小微企业担保难的问题。

莱商银行临沂分行自扎根临
沂以来，牢固立足“服务中小”的市
场定位，在帮助企业客户解决代收
代发等结算业务的同时，为企业实
现全面融资支持，努力使中小企业
客户享受到真真正正的实惠。

更多详情可咨询莱商银行临
沂分行，地址：临沂市兰山区北京
路39号(北城新区市政府西侧)，咨
询电话：7579706。

7579706
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