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1 月 5 日，在临沂市人民医院
重症监护室办公室里，吕春龙办理
父亲吕见华捐献器官的后续手续，

“这也算是完成了我父亲生前的遗
愿。”吕春龙看着捐献登记资料说
道。

时间回到 2014 年 1 月 5 日，身
在部队的吕春龙接到了父亲出意外
的电话，当时的他不过刚离开家两
天，“我是 1 月 3 日离家返回部队，两

天 后 接 到 电 话 说 爸 爸 摔 伤 住 院
了……”吕春龙赶回家时，父亲已经
做完手术，却再也无法醒过来了。

在手术前，医生曾向吕春龙的
母亲孙连娟交了“底”：重型颅脑损
伤的病人，即使做了手术救过来的
可能性也很小，手术之后很可能醒
不过来。“两个在外的孩子还没回
来，回来后不能见不到他爸，这手术
得做啊！”孙连娟含泪在手术通知单

上签了字。
“爸爸平时身体很好，我走的时

候还好好的，咋回来之后就变这样的
了？”看着病床上昏迷的父亲，赶回家
的吕家兄妹肝肠寸断，任凭他们喊

“爸爸”，吕见华已毫无反应。
手术后虽然保住了吕见华的生

命，他却因脑部受重创而无法醒来，
在临沭当地医院治疗一段时间后，家
人将吕见华接回家中休养。

“再也没有机会说再见”

吕春龙在外地当兵多年，几乎每
隔一两天就要和父母通个电话，但回
到部队的他，却再也无法通过电话和
父亲说上一句话。

过去近一年的时间里，吕春龙的
母亲孙连娟在家悉心照顾父亲，吕春
龙也辗转部队和老家数趟，全家人都
盼望着出现奇迹，“每次回到家，告诉
他说‘爸，我回来了’，我觉得他是能
听到的，虽然不能睁开眼睛看看我，

但他的头稍会微动一下，他心里是知
道的……”吕春龙说。

只是，奇迹最终没能眷顾这个本
该普通而幸福的家庭。两个月前，吕
见华因肺部感染再次入院，这一次感
染加上本来就严重的颅脑损伤，让吕
见华几乎停留在生与死的边缘。

当时的吕春龙一家不约而同地
有了一个念头：怎么才能“留住”父
亲。在父亲住院时，病房里有病友和

吕春龙说，他登记捐献器官，吕春龙
当时说自己也想去登记，但没想到时
隔不久后，他们全家帮父亲做出了捐
献器官的决定。

“我在医院重症监护室外看到
了关于器官捐献的宣传资料，我父
亲已经治不好了，或许这种方式可
以延续他的生命。”最终，吕春龙根
据宣传资料的信息拨通了临沂市
器官捐献管理办公室的电话。

“捐献器官，延续他的生命”

这看似机缘巧合的捐献决定，实
际上是吕见华生前的遗愿。早在吕见
华出意外之前，他在电视上看到关于
捐献器官新闻时，曾和妻子孙连娟提
起自己要在身后捐献器官，孙连娟当
时并没太在意：“孩子们都不在家，他
们回家后再说。”

只是，吕见华还没来得及和孩子
们说，却已撒手人寰。做出决定时，孙
连娟这样和儿女说：“你爸人都没了，
最后只能一把火烧掉，不如按他生前
的心愿，捐出能用的器官，说不定别
人还能用上。”

随后，吕见华被转入临沂市人民
医院重症监护室。在所有捐献前的准
备工作完成后，2014 年 12 月 30 日，
经专家判定脑死亡后，征得家属同
意，已经脑死亡的吕见华被拔掉了呼
吸机，他的心脏在几分钟后停止了跳
动。

“脑死亡患者捐献器官，只是
说捐献器官的人的身份是脑死亡患
者，但是他们捐献器官必须在心脏停
止跳动之后。”中国红十字会器官捐
献协调员朱文彬说，经过捐献手术，
医生从吕见华体内取出了一个肝脏、

两个肾脏，在场的医务人员向
其遗体鞠躬致敬。

经全国器官移植分配系
统公开、公平、公正的分配，吕
见华捐出的器官被第一时间
移植到三名重病患者身上。

“因为吕见华的大义之
举，让这三名患者的生命得
到了延续，他也成为临沂市
人民医院成功实施的第一
例脑死亡器官捐献者。”朱
文彬说，目前三名接受器
官的患者正逐步康复。

“人没了，捐出的器官别人能用上”

“器官短缺是一个全球性
问题，我国每年都有 30 万器官
移植等待者，却仅 1 万人能获
得合适的供体。”中国红十字会
器官捐献协调员朱文彬说。

具体到临沂市，器官移植
也同样面临严重紧缺的情况。
每年，临沂市人民医院超过三
四千名尿毒症患者在等待肾移
植，但等到肾源移植的患者却
少之又少。“算上亲属捐献，每
年等到肾源做手术的患者不过
30 多例，多数患者只能等待，很

多人可能永远等不到肾源。”朱
文彬说。

有报道称，从 2 0 1 5 年 1

月 1 日起，我国将全面停止使
用死囚器官作为移植供体来
源，公民逝世后自愿器官捐献
将成为器官移植使用的唯一
渠道。但现实情况是，公民逝
世后自愿器官捐献仍然面临
各种困难。

2010 年 3 月至 2014 年 10

月间，临沂市共发现接触潜在
捐献者 29 例，其中男性 21 例，

女性 8 例，他们原发病多为交
通事故及其他外伤导致的严
重颅脑损伤、自发性脑出血
等。

经过器官捐献协调员征
询 26 例潜在捐献者家属的
意见，最后未能同意捐献为
2 2 例，同意捐献仅 4 例，
“受传统思想观念的影响，
捐献者可能面对来自家庭
和社会的巨大压力，最终
导致多数家属不同意捐
献。”朱文彬说。

临沂每年超 3000 名尿毒症患者在等肾源
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本报记者 周广聪

作为国内首批人体器官
捐献试点单位，临沂市人民
医院设立了肾移植工作室及
器官捐献管理办公室，确定
医院专职协调员 4 人，兼职 6

人，在全市开展人体器官捐
献知识及政策的普及、宣传
和咨询工作，动员全社会公
众参与人体器官捐献。

目前，临沂市正在筹建
临沂市人体器官捐献管理委
员会，并在筹备建立覆盖全
市的人体器官捐献协调员队
伍。

据了解，器官捐献协调
员主要负责开展人体器官捐
献知识及政策的普及、宣传
和咨询工作，动员全社会公
众参与人体器官捐献；向潜
在捐献者家属讲解人体器官
捐献相关知识、法律法规及
政策 ; 见证器官分配过程，联
系协调器官获取组织；参与
缅怀纪念捐献者和慰问救助
家属的工作。

“发掘潜在的供体，进行
协调是协调员工作的第一
步。潜在供体指的是脑死亡
的患者，他们身体其他部位
的功能借助仪器或药物，仍
然可以维持运转，器官和组
织依旧健康，这部分人就是
潜在的器官捐献者。”朱文彬
说。

去年 11 月，临沂市器官
捐献管理办公室工作人员利
用近一个月的时间走访了全
市二级以上医院，就器官捐
献工作进行沟通、交流，“我
们在这些医院放置器官捐献
宣传材料、挖掘接触潜在器
官捐献者，吕见华就是开展
器官捐献宣传工作以来的首
位主动捐献者。”朱文彬说。

临沂正筹建

人体器官捐献

管理委员会
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