
市民大讲堂讲述节日与乡愁：

乡乡愁愁不不是是愁愁，，别别有有滋滋味味在在心心头头
本报 2 月 2 日讯 (记者

王逸群)“乡愁不是愁，它别有一
番滋味在心头。节日和乡愁都是
传统文化的一种载体和表达，节
日是载体，乡愁是表达。”1 月 31
日的市民大讲堂中，来自山东大
学的张士闪教授为广大市民带
来了《节日与乡愁》的讲座。

“生于斯长于斯”“血浓于

水”……节日记忆，与一方水土
的文化感受紧密相连。那么，节
日的根本意义何在？当今节日问
题何在？如何在传统节日里寄托
乡愁？由临沂市委宣传部、临沂
市社科联、临沂大学、鲁南商报、
临沂市图书馆共同主办的市民
大讲堂中，张士闪教授进行了一
一讲解。

“传统节日是乡愁的表达
载体，是一种家国情怀，代表了
中国人精神家园中最温馨的部
分。”张士闪说，节日，让我们

“在一起”。然而，随着经济社会
的发展，面对传统节日的失真、
失传以及失味，张士闪表示，中
国传统小农经济逼入绝境，我
们注定生活在中华文明发展史

的转折点上，但小农经济渐行
渐远，并不代表传统节日的凋
谢。

本次讲座中，张士闪教授不
仅结合自己多年的研究成果，深
入阐释传统节日深刻的文化内
涵，引导大家理清传统文化脉
络，同时，还以兼容并包的开放
态度对待外来节日文化，提升大

家的生活品位位和传统文化修养。
市民大讲堂，作为一项大型

公益文化活动，由临沂市委宣传
部、临沂市社科联、临沂大学、鲁
南商报、临沂市图书馆共同主
办，秉承“弘扬人文精神，传播先
进文化，丰富市民生活，提升城
市品位”的宗旨，面向社会免费
开放。

“独在异乡为异客，每逢佳节
倍思亲。”市民大讲堂现场，市民赵
旭东告诉记者，他对这句诗有着深
刻的感悟。“不是游子不懂离家难，
不在异乡不懂思乡愁啊。”他说。

赵旭东介绍，今年他 39 岁，从
19 岁离开老家广州到临沂打工，
到现在已经整整 20 年了。如今，赵
旭东已经在临沂安家落户，娶妻生
子，可他仍称自己是一名游子。

“以前交通不便，一年到头不
一定能回家一次。特别是过年不能
回家的时候，老乡们就聚在一起，
喝了酒都很感性，可能因为一句话
就特别伤感。”赵旭东说。如今，网
络、手机等联系方式越来越多，交
通也越来越便捷，赵旭东每年都要
带着家人回广州过年。

尽管如此，赵旭东坦言，他常
会梦到家乡村边的小河，梦见小时
候村子里的场景，最怀念的是广州
的早茶，每次回家都想好好地大吃
几顿。现在临沂的餐馆虽然也有了
一些粤式菜肴，但他总觉得那里的
早茶不够地道。

赵旭东说，他儿子今年 15 岁，
除了每年回广州一次，儿子和老家
的交集太少，差不多忘了自己是个
广东人了。因此，他在生活中更多
地说老家方言，吃的也是老家菜
肴，这次特意带着儿子来听张教授
的讲座，希望儿子能和他一样，精
神上回归魂牵梦绕的老家，聊慰乡
愁。 记者 王逸群

在外打拼 20 年的

市民赵先生：

乡愁是想念
家乡的早茶

张士闪谈“年味”：

现现代代人人需需要要
弹弹性性增增量量的的放放假假制制度度

传统节日由“拼盘”

走向复兴

继 2005 年韩国“江陵端午
祭”申遗成功后，国内刮起了重
拾传统节日之风。然而，随着社
会经济发展，不少外来节日不
断入侵，相比之下传统节日味
道正逐渐消散。为此，张士闪指
出，无论社会发展到哪个阶段，
存在于人们精神中的传统观念
还是无法消除的。

“其实，社会每发展到一个
阶段，都会存在这样的问题。”
张士闪举例说明，“大年初一，
人们都有‘敬天爷爷’的风俗，
以前都是在农家院中进行。现
在虽然都住楼房，但在社区里，
人们还是在正月初一自发走出
来，并且规模越来越大。由单独
祭祀到社区仪式，这说明神圣

的东西是可以保存下来的。”
据了解，目前中国当代节

日体系由春节、元宵节等传统
节日、元旦、劳动节等现代节
日、以及情人节、圣诞节等外来
节日组成。其中，国家层面的按
照阳历制定的节庆典礼占据主
导地位，民间层面的阴历节日
则整体衰微，同时，外来嵌入的
节庆活动，由于符合人们对外
开放及张扬个性等方面的需
求，在都市中占据“优势”。

“但现在西方节日也都
被‘中国化’了，比如圣诞节
中的圣诞树以及圣诞老人地
位在中国都被弱化，而神圣
的平安夜则变成了小情侣的
约会日，愚人节更是难入公
众生活。总体来看，将不同节
日文化并置在一起，能为其
互动涵化创造条件，是有好
处的。”张士闪表示。

弹性增量放假制度

势在必行

“对以春节为代表的传统
节日，应建立弹性增量放假制
度，只增不减。并要放权地方，
充分尊重不同的地域传统。”对
于近些年来，很多节日因为缺
少与现代生活的一种转化型介
入，正在逐渐淡出人们的生活
世界，张士闪认为，建立弹性增
量放假制度势在必行。

“传统节日如果不能适应
当代社会生活的需要，对年轻
人缺乏吸引力，其衰落将不可
避免。”张士闪说，现代人需要
一种尊重区域特色的弹性增量
放假制度以更好地享受春节生
活。

张士闪介绍说，比如传
统春节不仅仅是一天，真正

意义上的春节，一般是从腊
月二十三揭开序幕，到正月
十五元宵节结束。然而，在现
代社会中，忙于工作、忙于奔
波，传统春节的节日流程就
被完全打乱或严重简化。自
然而然，依附其中的神圣情
感也就逐渐减弱了，于是，越
来越多的人发出“年味越来
越淡”的感叹。

“为传统节日预留一定
的弹性空间，使传统节日成
为现代人寄托情怀、安置精
神的载体。”张士闪表示，弹
性增量放假制度，最好是先
以地级市为地域单元进行试
点，假期制度的改革要在保
证国家法定假期不变的前提
下，适度的假期增量。而且这
种增量不是一成不变的，而
是在实践操作中具有可增可
减的“弹性”。

本报记者 王逸群
市民在听张士闪讲述节日与乡愁。

张士闪为山东大学教授、博士
生导师、山东大学文化遗产研究院
副院长，主要研究领域为民俗学、艺
术民俗学、村落研究、节日文化研
究。出版《乡民艺术的文化解读》《中
国艺术民俗学》等学术著作十余种。
曾获中国文联“山花奖”一等奖、教
育部人文社会科学二等奖、山东省
社会科学一等奖等。
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张士闪教授
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