
女女生生打打台台球球
玩玩出出范范儿儿

台球成为越来越多女性的新宠，打球时展现出的女性优美的曲线、曼妙的身
姿，再加上精湛的球技、帅气的动作，都让台球运动成为一道亮丽的风景。

及 腰 的 长
发、雪白的羽绒
服 、大 大 的 眼
睛 ，刘 璐 给 人
的印象就是美
丽温柔，很难
将这样一个女
孩子和帅气的
台球运动联系
在一起，但她却
是一周有4天呆
在台球室的人。

一到下班时间，刘璐都会从北城新区耗
时30多分钟，开车来到位于新华路的庆华健
身，走进台球室，刘璐熟练地取出自己的球
杆，找熟人PK。

一打球，刘璐一改温柔的形象，盯着台
球的眼神变得专注犀利，打球的姿势标准而
美丽，“砰”，出杆干脆利落，力道恰如其分，
随着台球和球杆相撞时的一声脆响，桌上的
台球四散开来。

整场比赛，刘璐没有过多的言语，只是
偶尔会盯着桌上的台球皱眉，短暂思考过
后，再次出手。打台球的刘璐像是换了一个

人，帅气、利落、专注，运动感十足。看着这样
的刘璐，记者很难想到，她是一名幼儿教师，
每天教小朋友跳舞唱歌和画画。

遇到台球就变成另外一个样子的还有
孟鑫，她是一名小提琴老师，平时说话温柔
甜美，眼睛经常笑成一弯月牙，可是在打球
时，严肃的神态，利落的动作，跟平时的她大
相径庭。

“可能是打球时比较专注，所以整个人
都跟以往会不一样，而且打台球的姿势标准
了会让人觉得，打球的人很有精神，非常有
范。”刘璐笑着说。

遇到台球她们变得帅气十足

今年28岁的孟
鑫从8年前开始接触
台球，从此就一发不
可收拾，没有间断台
球练习，即使现在工
作繁忙，也会千方百计
抽时间与球友打上两
局。

说起与台球结缘的
开始，孟鑫说一开始是
陪朋友去台球厅练球，时

间久了就成了陪练，慢慢地自己也爱上了这
项运动。练球8年，孟鑫已经能算得上是久经
沙场的高手，但她还是很谦虚地表示，自己
的球技和练习时间不成正比。

与孟鑫不同，刘璐最开始接触台球，是
从“试试”开始。“我经常陪朋友去打球，忽然
有一次朋友让我也打球试试，没想到这一试
就让我爱上了台球。”刘璐说，她忽然发现，
这项运动不是看起来这么简单。

“非常费脑子，需要有非常好的专注
力，控制节奏、身体，算计每个球的路线和

角度，找准进球点，而且这项运动很绅
士。”刘璐向记者介绍着自己喜爱台球的
原因。

但刘璐的热爱并没有获得家人的认同，
刘璐说家人对台球的认识还停留在很初级
的阶段，觉得只有不务正业的人才玩台球。
直到有一次，电视转播斯诺克比赛，刘璐看
得专注。“我妈妈耐心陪我看了几次后问我，
这就是你一直喜欢的运动？原来这项运动这
么绅士。”让更多的人深入了解台球这项运
动，刘璐感到无比高兴。

台球有魅力但需要专注力

刚学会打球的那段时
间，刘璐几乎把所有空闲
时间都投入到其中。“放假
的时候，从下午到晚上，我
都泡在台球室中，好几个小
时下来，也不觉得累。”刘
璐说。

直到现在，刘璐还保持着
这样的“优良传统”，每天下
班后第一时间赶到这里，从下
午5点半一直待到晚上10点才开

车回家，在清脆的台球撞击声中度过几个
小时。甚至就算自己不上场，坐在旁边观
战，也能心满意足。“多看多听，也是学
习的一种。”刘璐一边跟记者闲聊，一边
看着孟鑫与别人比赛。

对台球近似疯狂的喜爱成为她们坚持
练习的最大动力，徐凯玉更是凭着这份喜
爱，成为了陪练。“高中时候接触过台
球，只是那时没有人教，更没系统学习
过。找工作的时候看见这边招台球陪练，
没有多想，就应聘了这个工作。”徐凯玉

说。
“一开始没让我做陪练，后来发现我

会打台球，这才转成陪练。”今年20岁的
徐凯玉成为台球陪练没多久，趁着工作闲
暇时间，她还会找职业台球选手给予指
导。她总是说自己一直在打着玩，但教过
徐凯玉的人都说她十分有打台球的天分。

“家人想让我在老家附近找个工作，
可我越来越喜欢我现在的工作，不想回
去，现在就想好好跟着师傅练球，如果能
打出名堂就更好了。”徐凯玉憧憬地说。

因为热爱所以付出努力

女生打台球，本来就是一道亮
丽的风景线，更何况是三个漂亮的
女生。同在一个台球室打球，三个
女生很快就由相互不认识变成了好
朋友。

“台球室里打台球的女生太少
了，打球技术不错的女生更少。通常
一个女生球技不错，别人就会介绍技
术相对也不错的女生来切磋，也是因
为如此，我们三个经常会在一起切

磋，彼此之间很快就熟悉了起来。”刘璐
说。

当记者问谁的球技更好一些的时候，
刘璐和徐凯玉不约而同地都用手指了指孟
鑫。“打了8年，球技真的很好。”徐凯玉
说。据了解，孟鑫曾获得2011年山东省第
一届全运会临沂市女子台球的冠军，平时
庆华健身举行的台球比赛中，孟鑫也能获
得第三名或第二名的好成绩。

而现在刘璐和徐凯玉还在“拜师学

艺”中，“我俩的师傅是一个人，我们也
算是同门师妹吧。”刘璐开玩笑地说，
“现在我们打球也不会固定对手，毕竟不
是每次去台球室都能见到彼此。我们现在
不仅仅是球友，更是朋友。”

她们之间相互加了微信，还建立了QQ
群，平时在群里天南海北地聊天，微信上
也会相互点赞，还会给彼此出主意给建
议，偶尔会相约出去逛街，吃饭，将友谊
从台球桌上延伸到了生活中。

因球结缘，从球友到好友
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