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四胞胎降临，几多欢喜几多愁

一一声声““妈妈妈妈””再再苦苦再再累累也也值值得得
6 个月前，沂水一产妇生下四胞胎，熬过了“龙腾虎跃”四胞胎从重症监护室转入普

通病房的转危为安……如今，“龙腾虎跃”四胞胎已经 6 个月大了，最重的 13 斤，最轻
的 10 斤，他们已经能发出“妈妈”的声音了。这让他们的爸爸妈妈感觉到从未有过的幸
福与期待，并希望孩子们能平安、健康、快乐地成长。

妈妈陈长花说四胞胎的名
字分别是赵涣龙、赵涣腾、赵涣
虎、赵涣跃。名字最后一个字连
起来是成语“龙腾虎跃”。“我给
孩子起的 4 个名字是有寓意的，
希望他们可以健康、平安长大，
将来成为有出息的人。”陈长花
说。

还记得 2014 年 8 月 16 日
上午 8 点 18 分、19 分、20 分、
21 分，陈长花全家迎来了“龙腾
虎跃”四胞胎的降生，但是还未
等她看上孩子们一眼，他们就被

送到了重症监护室，这也让全家
人的心提到了嗓子眼。经过漫长
的等待，孩子们的健康状况在渐
渐好转，一个一个从重症监护室
转入普通病房，和一家人团聚。
待陈长花和孩子们一同回到家
中，全家人心中的一块石头才算
落地了。

如今，“龙腾虎跃”四胞胎已
经 6 个月大，他们已经长成虎头
虎脑的小家伙，还会开口叫妈妈
了。儿子们一般都是饿的时候才
会“妈妈、妈妈”地叫着，而女儿

睡觉或者醒来的时候都会叫“妈
妈”，看来女儿才是她最贴心的
小棉袄呢。虽然孩子们只是无意
识的发音，但是陈长花还是无比
的激动。

“自从当了妈妈，我每天
都是在喂孩子中度过的，幸亏
他们比较体谅做妈妈的辛苦，
还算比较乖巧。”陈长花笑
着说，年前年后，很多亲
戚 朋 友 来 家 中 看 望
他 们 ，都 非 常 羡
慕。

第一声“妈妈”让陈长花潸然泪下

每天陪伴在孩子们身边
的陈长花，几乎时时刻刻都能
看到孩子们的变化。“刚出生
时体重最轻的老三只有 2 斤，
但是现在已经长成孩子们中
最虎最重的了，体重有 1 3 斤
了呢。”陈长花高兴地告诉记
者，现在体重最轻的也有 1 0
斤重了，他们都很健康，让他
们一家感觉非常欣慰。

孩子们出生后没多久，爸爸
赵洪文就去淄博上班了，家里只
剩下陈长花和孩子们的爷爷奶

奶。“一个人同时照顾 4 个孩子，
实在是忙不过来，爷爷奶奶只好
将家里的地租出去，只留下 2 亩
果园，和我一起照顾孩子。”陈长
花说，即使如此，每到孩子们吃
饭的时候，他们一家人还是手忙
脚乱的。

为此，陈长花想出了一个
哄孩子的办法，由于经济条件
不允许，她就亲自制作了一个
小 摇 篮 ，可 以 同 时 躺 两 个 孩
子。“摇篮是用一个早些年用
柳条编织的行李箱盖子做成

的，用铁丝吊在床
上，孩子们躺在上面
的时候还很享受，不哭
也不闹。”陈长花说，给孩
子喂饭的时候，最后吃饭的
孩子就可以享受躺摇篮的待
遇了。

过年期间，孩子们也开始变
得兴奋起来，睡觉时间变短了，
整天都处于比较兴奋的状态，老
是想着让陈长花抱抱。幸亏赵洪
文放假回来，可以帮着一起抱孩
子。

出生时最轻的老三变成最重的了

“龙腾虎跃”四胞胎的降生，
给这个普通的农民家庭带来了
天大的惊喜，也迎来了村里人和
亲戚朋友们无尽的羡慕。随之而
来的，也带给了这个普通家庭沉
重的经济负担。“一桶 900 克的
奶粉，4 个孩子只能喝一天半，
一个月下来就要 20 桶奶粉，实
在是有点喝不起了。”陈长花无
奈地说，她只好早早地就给孩子
们添加辅食，现在孩子们一天已
经能吃 4 个蛋黄和 11 个饼干

了。
孩子们的爷爷奶奶都已经

是 64 岁的老人，本该是安享天
伦之乐的年纪，但是为了孙子孙
女们他们还要苦苦支撑着整个
家。“老公一个月只有 3000 多元
的工资，还不够给孩子买奶粉
的，得亏公公婆婆和亲戚朋友帮
衬着，要不然真不知道怎么办才
好。”陈长花说。她还要特别感谢
一个好心人，每个月都会帮助他
们。

“新的一年我的愿望是孩子
们能平安、健康、快乐地成长，家
人幸福。”陈长花说，过去的一年
从一次次忐忑不安的孕检到最
后孩子平安出生，健康出院，让
她深切地感受到健康平安才是
福。其实，生活中没有翻不过的
山、没有趟不过的河，今后无论
遇到怎样的困难，她和全家都会
有信心解决。

文/片 本报记者 庞尊
利

一桶 900 克奶粉四胞胎只能喝一天半

25 日上午 9 点，罗庄区杜家
三岗村的街道偶尔有车辆经过，
除了几个商店开门营业外，其他
店铺还未开始营业，有一两位老
人站在自家门口，相互打着招呼。

大部分住户的大门都还紧
闭着，只有诗慧家的大门敞开
着，门口一字摆了三四个大小不
一的盆，诗慧的母亲王艳青坐在
门口正在洗衣服。刚拐入诗慧家
的胡同，王艳青就站起身来，“你
们来得这么早，诗慧还没起，快
进屋去，我去叫诗慧。”

诗慧的家与以前有些不同，
以前略显狭小的院子，现在宽敞
了许多。“去年 10 月抽空把院子
修整了一下，把院子里的物品归
拢了一下。”王艳青一边张罗诗
慧起床穿衣，一边闲聊。

王艳青说，诗慧的姐姐到亲
戚家串门，诗慧的父亲已经开始

上班，“前几天家里还天天有亲
戚来做客，今天才闲下来，屋子
都还没开始收拾，乱七八糟的，
今天早起了一会洗了洗衣服。”

刚刚被叫起来的诗慧还有
些不太精神，坐在床上愣愣地看
着前方，即使这样，她仍然没忘
了挑自己喜欢的衣服穿。“我要
穿裙子，这条裤子太丑了。”诗慧
对母亲拿来的衣服颇有意见。母
女俩因为裙子和裤子的问题争
执起来，最后小诗慧被母亲说
服，穿了一条黑色厚打底裤，一
件咖啡和土黄相间的毛衣，一件
大红色的外套。娘俩你一言我一
语，虽然家中只有诗慧和王艳
青，但家里一点都不冷清。

对于过去的 2014 年，王艳
青说家里发生了很多事情，诗慧
找回来没几天，诗慧的爷爷在回
家的途中遭遇车祸去世了。“如

果没有找回诗慧，我们都不知道
这个年该怎么过了。”王艳青说，

“除夕本想把诗慧的奶奶接过来
过年，但老人不肯，我们一家又
跟往年一样回老家呆了几天，到
正月初二才回来。”

正月初五，王艳青带着诗慧
和几个孩子，到亲戚家的采摘棚
玩了一天。“采了很多草莓，正月
初六家里来了很多亲戚，草莓被
一扫而空。”王艳青说，她喜欢到
处玩，每次都带着诗慧到处去，
这个年诗慧过得很开心。

快要给王艳青和诗慧照相
的时候，王艳青又拿出了一件桃
红色的外套。王艳青说，那件红
色棉衣是去年的新衣服，当时小
诗慧被拐的时候，寻人启事中的
照片里，小诗慧穿的就是这件红
色的棉衣。

拍照的时候，小诗慧比划出

V 的手势，自己大声
地喊“茄子”。记者离开的
时候，小诗慧还盛情邀请记
者一起去吃喜宴。“阿姨，我们
一起去吃饭吧？”

王艳青说，小诗慧现在依
旧像以前一样不怕陌生人，喜
欢和别人聊天。“过年的时候，
诗慧在奶奶家，和老人聊到晚
上 11 点多才睡。”虽然家人对
小诗慧被拐的事还心存阴影，
但是王艳青告诉记者，家人团
聚的时候，没有人再提起过这
件事，就像没发生过一样，没
有人过分关心。过去的事情，
王艳青不想再多说，“事情过
去了，孩子被找回来，没有受
到任何影响，一家人团团圆圆
在一起就很好，很幸福。”

文/片 本报记者 李诗
源 徐升

小诗慧回家，忘掉过去向前看

团团团团圆圆圆圆就就是是幸幸福福

·全家福

▲小诗慧快乐地
坐在妈妈的怀里。

▲“龙腾虎跃”
四胞胎全家福。
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