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随着生活节奏的日益加快，随
之而来的心理健康问题日益突出。
为此，九三学社临沂市委员会提交
了《关于设立我市免费心理援助热
线电话的建议》的提案，呼吁设立
由政府负担的免费心理援助热线
电话。

作为一个总人口超过千万的
大市，临沂市每时每刻都有为数不
少的人处在心理问题的困扰中，但
是他们难以找到正规、科学的指导
机构得到心理救援，一旦遇到难以
排解的心理问题，很可能发生不可
挽回的人生悲剧。

为向群众提供便利的心理健
康教育、心理咨询和心理危机干预
服务，减少心理行为问题的发生，
九三学社临沂市委员会根据原卫
生部印发了《关于做好心理援助热
线建设工作的通知》，建议在临沂
市设立由政府承担的免费心理援
助热线电话。

具体建议为：市政府承担建设
和运行费用，由市政府设置一套

“ 800”热线电话系统，配置给市精
神卫生中心，由市精神卫生中心代
管，并保障这个系统的高效、可靠

运行；由市政府出资建设热线电话
场所，在市精神卫生中心专门建设
一处能同时接听 10 个热线的“心
理救援热线电话服务中心”。

对于服务人员配置，九三学社
临沂市委员会建议，配备专业电话
接线员 15 名，可以是固定的，也可
以是流动的；配备 3 名热线督导专
家，具备高级精神科医师资质，兼
顾全市重大公共卫生事件的心理
紧急救援现场救助和日常培训工
作；配备 2 名日常管理人员，兼顾
心理救援时的护理知识培训。这些
人员的劳动报酬由政府负担。

此外，公开免费心理救援热线
电话号码。免费心理救援热线电话
设立后，在全市各种媒体公开电话
号码，以便广大需求者及时、方便
的获取电话号码。

九三学社临沂市委员会认为，
心理援助热线的开通，将对公众的
心理健康发挥重要的保障和促进
作用，向群众提供便利、高效的心
理健康教育服务，为处于心理危机
状态的个体及时提供快速有效的
心理支持、咨询和干预服务，因此
势在必行。

“乡村旅游业是省委、省政府
确定的山东省农业十大振兴产
业，大力发展乡村旅游，对于统筹
城乡发展、促进农业经济结构调
整、就地转移农村劳动力方面有
很大的促进作用。”政协委员韩建
军说，他建议临沂要大力发展乡
村旅游。

作为沂南县竹泉村旅游景区
的负责人，韩建军表示，竹泉村原
本是一个交通不便、贫困落后的
小山村，从 2008 年开始，利用其
生态和历史文化资源就地发展乡
村旅游，到 2014 年，竹泉村实现
直接旅游收入 5000 多万元，也带
动当地村民人均纯收入由 2007
年的 4312 元增加到 13169 元。竹
泉村还被农业部、住建部、环保
部、国家旅游局、中央电视台等部
门联合评选为“中国十大最美乡
村”，成为全省唯一获此殊荣的乡
村旅游景区。

“目前我国的旅游业已经日
趋成熟，常规类型的景区已经形
成既定格局，而乡村旅游则刚刚
起步，尚未形成固定格局，这给临
沂大力发展乡村旅游提供了难得
的发展机遇。”韩建军说，他认为

临沂独特的地理环境，丰富而独
特的乡村文化，快速发展的经济
社会条件，为发展乡村旅游提供
了良好的基础。他建议，临沂市旅
游业应当乘势而上，做大做强乡
村旅游产业，培育全国闻名的乡
村旅游品牌。

“乡村旅游是与现代农业、新
农村建设紧密相连的，应该集中
各方力量扶持一到两家示范景
区，使其发挥龙头作用，率先在全
国打响品牌。”韩建军建议，要大
力发展乡村旅游，政府部门应充
当好乡村旅游规划引导者角色，
在编制规划时充分挖掘当地特
色，同时也要规划与之相关联的
种植、养殖业等协调发展，形成泛
旅游产业整合，产生产业聚集效
应。

韩建军也提出，要发展乡村
旅游，景区基础设施等配套服务
首先要跟上。“乡村旅游景区大多
位置偏僻，交通不便，有的公共基
础设施不足，特别是目前自驾游
火爆的情况下，道路拥堵现象日
益严重，不利于景区的发展，我建
议将景区公共基础配套纳入城乡
统筹发展规划中。”他说。

韩建军委员：

乡村旅游“出名要趁早”

九三学社临沂市委：

设免费心理援助热线

提提案案都都有有啥啥
先先来来瞄瞄一一眼眼

提案点击

“居民医保政策惠及了广大
农民群众，使以前很多因经济拮
据而放弃治疗的癌症和脑心血管
疾病患者得到了很好的治疗。由
于广大农村地区经济发展的不平
衡以及卫生意识的淡薄，对各种
危及身体健康的疾病认识不足，
以至于很多能够早期发现和早期
治疗的疾病丧失了最佳治疗时
机，给患者造成严重危害。”针对
这些情况，来自临沂市人民医院
的李光彩提出了将居民健康体检
纳入居民医保管理的建议。

从肿瘤医学治疗和医保政策
发展的角度出发，李光彩建议把
广大农民群众的健康体检纳入到
居民医保管理，不但可以提高农
民对居民医保的满意度、推进居
民医保的发展，而且可以更好地
体现以人为本和预防为主的卫生
工作方针，给广大农民群众带来
福祉，更好地享受到改革开放、经
济社会发展的成果，最终取得更
好的社会效益和经济效益。

“在临沂市经济条件稍好的
县区、乡镇，拨出或预留出部分资
金用于农民群众的健康查体费
用，可采取不同筹资的方式，如

‘医保拿出一部分，个人拿出一部

分’分摊体检费用。”李光彩建议，
健康体检的年龄范围根据疾病发
生发展的特点，建议 60 岁以上均
可参加，但一定遵从自愿的原则。
合理确定新农合健康体检对象，
不搞“一刀切”。

李光彩建议，居民医保健康
体检项目可以包含以下常规项
目：一般体格检查、血常规、尿常
规、粪常规、心电图、B 超(肝、胆、
胰、脾)、胸透等检查。各地也可根
据实际适当增加项目。规范体检
费用支付，对不符合质量要求的
健康体检项目，医保基金不予支
付费用。承担健康体检任务的医
疗机构不得借健康体检诱导参保
农民接受不必要的医疗服务。对
套取健康体检资金的医疗机构，
严肃追究相关当事人的责任。

与此同时，可以先在部分条
件设施好、服务能力强的乡镇进
行试点，取得经验后再推广实施。
建立和利用参保农民健康档案。
承担健康查体的医疗机构要为受
检者建立档案或管理信息系统，
对体检中发现的慢性疾病如高血
压、糖尿病、肿瘤进行专案管理，
对早期发现疾病进行干预，从而
提高农民健康水平。

李光彩委员：

将居民体检纳入医保

“近几年来，临沂市高度重视
优质农产品基地品牌建设，充分
发挥临沂市品种资源优势、生态
环境优势、历史文化优势，加大基
地建设和品牌培育力度，强化优
质农产品宣传推介，取得了显著
成效。”市政协委员张林夕说。

农业品牌建设的“临沂模式”
受到关注，“生态沂蒙山，优质农
产品”区域形象品牌在全国叫响，
苍山大蒜、蒙阴蜜桃进入全国农
产品区域公用品牌价值评估前三
十强，金锣冷鲜肉、苍山蔬菜等在
国内市场占有一定份额，蒙山蜂
蜜、沂蒙小调特产等网上销售火
爆，孙祖小米、沂蒙湖大银鱼等深
受消费者欢迎。但临沂市在全国

有影响力的农产品大品牌还比较
少，多数农产品尚未进入全国大
中城市，品牌宣传推介、产品营销
仍采用传统的方式，对品牌的认
识比较模糊，品牌档次低，附加值
低，竞争意识差。

针对以上情况，张林夕提出
了关于加快提升新常态下沂蒙
优质农产品在国内重点城市市
场占有率的建议：优选一批重点
农产品品牌，培育成有影响力的
全国知名品牌；优化宣传推介方
式，实行精准宣传推介；完善沂
蒙优质农产品营销网络，抱团闯
市场；改进扶持的方式方法，维
护好沂蒙优质农产品的良好形
象。

张林夕委员：

让沂蒙农产品“占领”大城市

“蔬菜在田间地头价格便宜，
到了老百姓的餐桌上，价格就翻
了几番，根本原因还是流通环节
太多，层层加价。因此有必要更加
优化蔬菜供求模式。”政协委员魏
孝贞建议，通过扩大蔬菜平价超
市等措施，让市民“菜篮子”拎得
更轻松。

“首先应该全面推广‘菜农直
销进市场’模式，多建平价菜超
市！”魏孝贞说。2014 年 4 月 29
日，临沂市首批 7 家“平价蔬菜超
市”正式运营，在每个平价蔬菜超
市内每天选择至少 15 个蔬菜品
种，按低于农贸市场均价 15% 以
上的价格进行销售，同时每天选
择至少 5 个低于 1 元/斤的品种
进行特价销售，让很多市民买到

了便宜又新鲜的蔬菜。魏孝贞认
为，这种经营和运行机制，构建了
从农户的“菜园子”到市场“菜摊
子”以至市民“餐桌子”的蔬菜直
销机制，能让广大市民吃上平价
菜，值得提倡与推广。

“现在生活节奏加快，很多年
轻人工作繁忙，甚至来不及到超
市去买菜，这时候如果有便民送
菜点就再好不过了，因此除了多
建设平价菜超市之外，我还建议
多建一些社区便民送菜点。”魏孝
贞说。他建议，在大型社区附近设
立统一的便民蔬菜直供点，每天
提供 10 种以上低于市场价格的
新鲜蔬菜，实行统一管理和配送，
这样社区居民下班回家就可以方
便地取走蔬菜。

魏孝贞委员：

多建些平价蔬菜超市
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