
对于一个 64 的农村老人来说，王保
国没有英俊的容貌，没有殷实的经济财
富，对于妻子也没有甜言蜜语海誓山盟。

就是这样一个平的凡丈夫，坚持嘴对
嘴喂食病妻 15 年，不离不弃，悉心照料。

不懂浪漫 却懂得爱
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妻子瘫痪，他嘴对嘴喂饭 15 年

““有有我我在在就就不不让让她她饿饿着着冻冻着着””
家里塌了半边天

忠厚本分、心地善良的王保国与
比自己小四岁的宋桂春喜结良缘，婚
后育有三个儿子，家庭和和美美。王
保国外出打工，宋桂春在家操持几亩
薄地，日子虽不富裕但也安康。

天有不测风云，人有旦夕祸福。
1998 年，正当王保国一家过得红红
火火的时候，妻子突然患了偏瘫，

“第一次得病时，在县医院住了 20
多天，基本治愈了”。谁知 2007 年，
宋桂春又得了脑出血，导致全身瘫
痪。在医院病床上躺了 20 多天，仍
旧昏迷不醒，成了植物人，只靠输液
输氧维持生命。宋桂春的家人都认
为她没有指望了，最后医院也动员
其回家准备后事。回村后，全村人都
知道宋桂春已经不行了，但王保国
始终不放弃，“我只有一个信念，不
相信妻子会离开，一定想办法治好
她的病”。

妻子患病后，他带着妻子辗转
求医去了省内数十家医院检查，“有
希望咱就不能放弃！”最终诊断均为
全身瘫痪，无法根治。看病花掉了家
里所有积蓄并欠下外债 10 万多元，
本就不富裕的家庭一下子陷入了深
渊。王保国在愁苦悲伤之后，挺直了
腰板，他让三个儿子外出打工维持
生计，自己留守家中伺候妻子一辈
子。

15 年如一日嘴对嘴喂饭

近日，记者走进王保国家
中。凌乱的家彰显着女主人的
缺失，就是这个不会收拾家的
汉子 15 年如一日地照顾着患
病的妻子。

每天早上 6 点钟，王保国
就开始了一天的“工作”，先是
给妻子冲上个鸡蛋汤，放少许
香油和食盐，放置一旁凉着。然
后，为妻子患上尿布，用湿毛巾
擦脸擦手。这些做完了，鸡蛋汤
也凉下来了，王保国就坐在床
前嘴对嘴喂妻子吃下蛋汤。妻
子患病后就失去了咀嚼功能，
吞咽也很困难，只能由他嚼碎
食物后用口喂食。15 年来，王
保国和宋桂春夫妻俩的每一天
都是这样开始。

由于妻子神志不清，王保国
在给妻子口对口喂饭时，有时要
用自己的舌头将饭抵进妻子的
口中，喂饭时王保国的舌头不止
一次的被妻子的牙齿咬破。有一

次，妻子不经意将王保国的舌头
咬得鲜血直流，导致王保国好几
天无法进食。“喂饭是个力气活，
需要足够的耐心。”王保国说喂
妻子吃顿饭得四五十分钟，有时
候不小心呛着了，喷出来的饭弄
得他满脸满身都是，他毫无怨
言，“抖落身上的饭渣给鸡吃，我
再接着喂……”

喂饭、喂水、喂药，每天王
保国不厌其烦地重复着。妻子
长期卧床，消化功能弱、胃肠蠕
动慢带来一系列问题，王保国
都提前想到请教好医生。“饭后
吃一片健胃消食片，有助于消
化。芦荟胶囊、亚麻籽油可通
便，如果两天没有大便就要使
用开塞露了。”

一天三次量体温，每隔两
小时为妻子翻一次身，五六天
换洗一次床单被褥，王保国朴
实的外表下细腻的心思令人称
赞。十几年来，他很少出门，“心

里放不下，别人照顾我不放
心”。去年他得了阑尾炎，住院
手术。二儿子照顾妈妈 7 天，不
得要领急得上火，打电话给王
保国说，妈妈发烧，不吃饭。王
保国急得如同热锅上的蚂蚁，
一拆线就回到家。听说妻子好
几天没大便了，他撸起袖子，用
手一点一点抠出来。也是这次
住院让他知道了气垫床可以防
止生褥疮，他向医院讲明情况
央求医院帮忙买进一床，高高
兴兴回家给妻子铺上。“以前每
隔两个小时回家翻次身，现在
出门略许放点心了。”王保国憨
厚地笑了。

宋桂春躺了 15 年，虽然不
能动、说不出话，可心里什么都
明白。听王保国转述 13 岁孙子
的话：“奶奶什么时候长大，我
都长大了。”宋桂春难过得哇哇
大哭。王保国连连安慰：“好了，
好了，咱就快好了。”

他是乡亲们眼中

的好丈夫

对于王保国一家的遭遇，
村里的乡亲们早有耳闻。“也
就是摊上了这样的好男人，要
是别人，稍微不喂饭，她可能
就不在了，他真的很不容易。
在床上躺了 10 多年，冬天冻
不着，夏天热不着，也没有长
褥疮，说明王保国照顾得很
好。”一位老人说。

在他们的眼里，王保国是
个“好丈夫”，是个“好心人”。

“我们村上的人都知道他心眼
好脾气好。”“王保国在我们村
上对妻子照顾 15 年不离不
弃，我们没有一个不夸的。宋
桂春得病很不幸，但遇上王保
国就是她的幸运了。”村妇女
主任说道。

王保国的做法，周围的邻
居有支持也有不解，这么多年
王保国没有想过放弃吗？朴实
的王保国说：“这么多年，我早
已把她当成自己的亲人，我认
为一个男人不管在什么情况
下，都不可以抛弃自己的妻
子，虽然我们生活条件不好，
但只要我在，我就不会让她饿
着冻着。”

兰陵县大仲村镇车庄村村民 64 岁的农民王保国，妻子宋桂春，今年 60 岁，原
本是一个身体健康的农村妇女，15 年前的一天，突然患偏瘫，卧床不起。2007 年，
又一次脑出血，导致现在不能咀嚼，同时伴有失语，大小便失禁等症状。家里虽然一
贫如洗，但他仍坚持服侍妻子，15 年如一日。

王保富每天打开收音机陪妻子听会评书。

本报记者 伟伟 罗志强
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