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好女婿桑自平：

3355 年年如如一一日日，，他他把把岳岳母母当当亲亲娘娘

8 日上午，记者来到费县
探沂镇前徕庄铺村村民桑自
平的家中，见到了 97 岁高龄
的马文荣老人。她告诉记者，
女 婿 桑 自 平 去 学 校 送 孩 子
了。得知记者的来意后，马文
荣老人嘴里一直念叨着，“俺
女婿太好了，就算是亲生儿
子也没有这么好。”原来她生
育过 6 个儿女，现在只剩下 2
个女儿，而大女儿远嫁东北，
只有二女儿嫁在了本村，也

就是桑自平的老伴儿。
从 1980 年开始，马文荣

就住进了桑自平的家中，至
今已经 3 5 年了。“我住的就
是女婿的房子，而女婿住的
是他儿子的房子。”马文荣拄
着拐棍告诉记者，她家的老
房子因年久失修早就塌了，
就一直住在二女儿家。两家
的房子正好一前一后。

没多大会儿，桑自平骑
着电动车回来了，他拿着钥

匙，搀扶着拄着拐杖的老岳
母向儿子的房子走去。记者
注意到，在他房子西侧有一
条通往儿子家的小路，有三
个台阶，其中靠近台阶的东
侧特意做了改动，比较平缓。
他说，“这是为娘设计的，她
裹着脚走路不方便。”

桑自平每天早上起床第一
件事就是先叫醒岳母，接着将
前一天晚上的尿盆端走，再为
岳母端洗脸水，递上毛巾，收拾

妥当再去给她做饭。由于马文
荣只剩下 2 颗牙齿，桑自平就
在家中常备小米、面条、鸡蛋等
比较好下咽的食物。

“娘年纪大了，腰疼、腿疼，
坐下就起不来了，就单独给她
设计了一个吃饭的地方，高高
的桌子和高高的凳子，坐上去
很舒服。”桑自平笑着说，娘喜
欢悄悄地吃饭，他每次都是给
她盛好饭放在桌子上，就忙自
己的事情了。

常言道，一个女婿半个儿，
但在岳母马文荣眼里，他比儿子
还要孝顺，他就是家住费县探沂
镇前徕庄铺村的村民桑自平。自
从 1980 年岳父去世后，桑自平
就将岳母接到家中，这一照顾就
是 35 年。无论走到哪里，桑自平
心中时刻记挂着老岳母，邻居都
羡慕马文荣找了个好女婿。

其实，前徕庄铺村很早就
有敬老院了，与桑自平的家只
有几步之遥。村干部多次劝说
桑自平，让他将马文荣送到敬
老院去，但是他说啥也不同
意。“敬老院再好也不是家，家
里只要有一口吃的，就不会饿
着娘。”桑自平说。

记者注意到，马文荣住的
地方桌子上放着一些纸盒子，
打开一看，里面放着桃酥、枣

糕等点心，还有牛奶、八宝粥
等。“这样娘想啥时候吃就啥
时候吃。”桑自平说。

说起伺候老人，今年 68
岁的桑自平伺候过 3 个老人，
自己的父母和岳父生病的时
候几乎都是他在照顾。1980
年 3 月，岳父突发脑溢血，不
会说话也不能动弹，住院 20
多天都是他一个人在照顾，最
后也是他给老人举办了葬礼。

7 年后，他的父母在同一年因
病去世，前前后后他照顾的时
间最长。

“老伴儿在附近的工厂打
工，时间紧张，照顾娘的任务
也就落到我身上。”桑自平说，
他每天都养成了习惯，也积攒
了经验，再说岳母的年龄虽然
大但身体很硬朗，对他而言照
顾老人就是小菜一碟，根本不
用将她送去敬老院。

照顾马文荣这么多年，
桑自平自己也养成了很多习
惯，闲着的时候他从不去邻
居家串门、打扑克等，没事也
不到大街上和邻居闲聊，晚
上吃完饭他几乎是不出门
的。“娘这么大年纪了，我不
放心她一个人在家。”桑自平
说，白天外出干活时他千叮
咛万嘱咐，不让岳母收拾东
西，到处乱走。

桑自平回忆说，2010 年，
岳母磕倒了 3 次，一次摔断了
胳膊，一次摔断了腿，最严重的
一次，头部被镢头砍出了一道
好几厘米长的大口子，每次都
把他吓得够呛。最严重的那次
就是因为他和老伴都去给村里
一家办喜事的帮忙，家中只剩
下岳母一个人。

“娘想着将吃剩下的葡萄
干晾晒到院子里的一个小棚

子上面，但是她够不着，就在
脚下垫了一块砖，结果一不小
心摔倒了，正好磕在旁边的镢
头上。”桑自平说。

今年春节之后，马文荣正
在吃着点心，突然就喘不上气
来，手里的点心掉在地上，直
摇头不说话，把桑自平一家人
吓坏了，赶紧带着她去医院检
查。从此以后，桑自平就很少
出门。

今年 9 7 岁高龄的马文
荣，尽管讲话已经有些口齿不
清，但讲到自己的女婿，她一
点儿也不含糊：“闺女婿太好
了，就算是亲生儿子恐怕都没
这么好。”

虽说已是鲐背之年，但马
文荣除了耳朵有点背之外，身
体还算硬朗，一顿饭能吃十几
个饺子，小脚虽然只有三寸

长，但走起路来还很有精神。
按马文荣的说法，这全都归功
于闺女婿。

“当初二女儿嫁给桑自平
的时候，村里人都奇怪俺为什
么要把自己的女儿嫁给一个
穷小子，那时候俺就说，俺啥
都不图，就图桑自平人好。”马
文荣告诉记者，她还真没有看
错人，现在十里八乡的邻居都

羡慕她有个孝顺的好女婿。
马文荣就住在村委附

近，每天晚上在村委前的小
广场上，都有很多村民在跳
舞，桑自平就会搀扶着她带
着小板凳到小广场上看热
闹。“每逢村里放电影的时
候，女婿也会拉着我出来看
电影。“马文荣笑着说，女婿
照顾得很细心。

本报记者 庞尊利 褚菲菲

每天起床第一件事，是把岳母伺候好

马文荣：邻居都羡慕我有个好女婿

岳母年纪大了，他便很少出门

不听人劝，说啥也不把岳母送敬老院

院子里的台阶经过特殊处理，方便马文荣走路。
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