
在大多数人眼中，护士的
工作就是为病人打打针、做做
护理。其实，多数人却不知道，
在每个医院内，都有一支由特
殊护士组成的“精英部队”，她们
就是在 ICU 重症监护室以及手术
室内工作的护士们。

5 月 12 日，在国际护士节到来之
际，记者走进了临沂市人民医院南医
疗区的 ICU 重症监护室和手术室，记
录了这群特殊护士的忙碌场景。

在 ICU 重症监护室的通道，只见
每个护士都推着各种仪器，紧张地穿
梭于各个病房。病房内，每张床旁至少
都竖着三台仪器：心电监护机、呼吸机
和注射泵，涉及的数据监控达十多个。
一眼望去，天线、地线、网线，导管、输
液管、数据，多得让人眼花缭乱。几乎
每一个床位，都有一名甚至多名护士
在紧张地做着护理，他们为重症病人
翻身、吸痰、伤口引流、剪指甲、擦洗身
体、拍背……

“我们这些护士可以说都是全能护
士。”护士长宋建伟介绍说，ICU 病房内
的病人都是重症患者，患者家属是不能
进 ICU 的，护士们需要对病人进行 24
小时观察、护理，给药、换药、翻身，甚至

包括洗头、洗脚、大小便，都要我们来
处理。手术室的护士也很忙碌，手
术中护士不仅要给医生传递各
种工具，还要不断给工具进行
清洗、消毒。遇到持续时间长
的大型手术，连中午吃饭的时
间都没有。

一位护士在手术台上紧张地忙碌。

守守护护生生命命的的““白白衣衣天天使使””

多名护士合力为一名刚刚进入 ICU 病房的患者护理。

由于时间匆忙，手术室的护士们午饭都在
休息室简单吃点。

手手术术室室内内，，护护士士们们正正
协协助助医医生生做做手手术术。。
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