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照照顾顾婆婆婆婆 44 年年没没睡睡过过囫囫囵囵觉觉
好儿媳赵祥爱孝老爱亲赢得乡邻称赞

6 月的临沂临港区气温
已攀升至 30 多度。朱芦镇石
场村赵祥爱常年卧病的婆婆
的房间里点着熏香。即便如
此，却也掩盖不了一股熏人的
气味。

赵祥爱刚刚帮老人清理
完大便，几分钟后老人又拉
了。老人每周一到两次大便，
因为是宿便，气味的难闻可想
而知。赵祥爱没有一句怨言，
重新擦洗完毕后，又开始服侍
她起床、吃饭。

“赵祥爱真是个孝顺媳妇
啊！老人吃喝拉撒都是她管
着，一把屎，一把尿地伺候着
老人从无怨言。”一个在赵祥
爱家串门的邻居说。

赵祥爱的婆婆今年 9 1
岁，只有赵祥爱丈夫一个儿

子。结婚之后，因为丈夫要外
出打工赚钱，照顾两位老人、
孩子的重担都落在了赵祥爱
一个人身上。

看着孩子长大成家，应是
赵祥爱该享福的时候。但就在
2011 年，婆婆却患上了老年
痴呆症，赵祥爱毅然承担起了
照顾婆婆的重任。婆婆如今的
智力神志不如幼儿。赵祥爱从
洗脸到洗脚，从喂饭到喂水，
从理发到看病，把老人照顾得
无微不至……老人看上去气
色依旧那么好。

常年的劳累，让赵祥爱腿
关节疼的毛病日益严重，医生
告诉她，平时不能太劳累，多
休息。她没有听从医生的叮
嘱，因为老人离不开她。婆婆
不管白天黑夜，不时就会像孩

子一样乱吆喝，赵祥爱没有睡
过一个囫囵觉。

因为腿关节疼的毛病，赵
祥爱要搬动老人一下都得忍
着痛。她因陋就简，在地上铺
上垫子，垫子上铺上褥子，然
后从床上把老人慢慢抱下来，
让老人靠床坐稳；老人胃口
好，她就变着花样给老人做好
吃的……当然，最让她感到困
难的还是老人的拉屎拉尿。

“那个味，就连我这个大
老粗都受不了，她却二话不说
全都包了。夏天对她来说是好
过的，到了冬天那才是让她受
罪！”赵祥爱的丈夫哽咽地说。
不管春夏秋冬，只要老人拉了
尿了她就要立马洗出来，夏天
还好，到了冬天手伸不出来的
时候，她还要在零下十几度的

冷水里把老人拉尿的裤子、床
单等衣物洗出来，不管是凌晨
两点还是中午 12 点，都是随
时换下来随时洗。

“一个人干着也就干习惯
了，再说放时间长就不好洗
了……”赵祥爱说得很轻松。
可这是怎样一个“习惯”啊！宿
便恶臭，衣服、被褥、身上全都
有难闻的气味，才擦洗完又拉
了……其中的苦楚，只有她一
人知道。

赵祥爱以自己的孝心赢
得了乡亲邻里的交口称赞。孝
行也为她带来了好人缘，村里
的媳妇有事没事总爱过来跟
她拉拉家常，农家小院一年到
头笑语不断。

通讯员 李霞 记者
崔洪英

赵祥爱喂婆婆吃饭。

本报 6 月 30 日讯 (记
者 徐升)6 月 30 日，记者从
铁子帮足球俱乐部获悉，恒利
网·2015 铁丝联盟杯临沂赛
区五人制足球赛，截至目前已
有十余支球队报名参加。比赛
将近，报名时间也将于 7 月 1
日截止，热爱足球，喜欢挑战
的临沂球迷们，赶紧报名吧！

铁子帮足球俱乐部由广
州恒大足球队中方教练、中国
国家队助理教练、广州恒大淘
宝足球俱乐部助教李铁，联合
邹达、曲乐恒、肖战波于 2014
年创办的一个旨在助力全球
华人草根足球和青少年足球
发展的足球俱乐部。该俱乐部

已在全球 100 多个城市设立
了分舵，将于 2015 年举办第
一届全球华人业余足球赛。

目前，铁子帮临沂分舵也
已组建完毕，临沂精英团队正
紧锣密鼓地筹备赛事。“希望
临沂球迷能从这项赛事中收
获快乐。”铁子帮临沂分舵负
责人说，本次铁子帮五人制足
球赛临沂赛区比赛暂定 7 月
18 日举行，具体开赛时间及
赛程将根据球队报名情况而
定。比赛产生的临沂赛区冠军
队将晋级省级赛，而山东省冠
军队则将晋级全国总决赛，在
全国夺冠，将获 10 万元奖励。

本次比赛将提供丰厚奖

品。其中，临沂赛区冠亚季军
将分别获得价值 5 0 0 0 元、
3000 元、2000 元的“坚强如
铁”专业足球装备，还将获得
奖杯、奖牌；本次赛事的最佳
射手将获得价值 1000 元的足
球战靴一双。

据介绍，报名球队需缴纳
1200 元/队的报名费和 1000
元/队的保证金。报名费包括

以下费用：11 套参赛球衣(含
一套门将服)，由中国平安提
供的 11 位参赛球员人身意外
险(包括一年内铁子帮参与的
所有赛事活动)。赛事中，将按

“黄牌 30 元，红牌 100 元，暴
力行为罚没所有保证金”标准
扣罚保证金，如无违规行为，
保证金将在赛后全额返还。赛
事咨询电话：13053903955。

恒利网·2015 铁丝联盟杯

临临沂沂赛赛区区五五人人制制足足球球赛赛火火热热报报名名中中

本报 6 月 30 日讯 (记
者 王逸群 )“蒙山高，沂水
长，好红嫂，永难忘”。本周六，
市民大讲堂特邀红嫂精神追
随者刘文生、著名“红嫂”王换
于的孙女于爱梅，讲述红嫂故
事，重温光辉岁月。

革命战争年代，沂蒙山区
是一片熊熊燃烧的革命热土。
艰苦的岁月中，沂蒙大地将帅
云集，党政军民鱼水相依、血
乳相融，广大沂蒙百姓在这片
土地上，用生命和鲜血书写了

人类发展史上最为壮丽的篇
章。

沂蒙红嫂，就是这个群体
的典型代表。她们因党的教育
而觉醒进步，因战争洗礼而忠
贞坚韧。她们用柔弱的双肩毅
然挑起了家庭和革命的重担，
用青春、热血和生命，谱写了
一曲曲感天动地的奉献之歌。

在纪念建党 94 周年和中
国人民抗日战争胜利 70 周年
之际，特邀红嫂精神追随者刘
文生和著名“红嫂”王换于的

孙女于爱梅莅临市民大讲堂，
以“中国红嫂 和平母亲”为
主题，讲述红嫂故事，激发临
沂人民奋斗意志，共创美好未
来。

市民大讲堂——— 视觉和
听觉的共鸣，思想和文化的交
响，市民共有的精神家园。每
周一期，免费听讲！本期市民
大讲堂由临沂市委宣传部、市
社科联、临沂大学、鲁南商报、
市图书馆主办，沂蒙文化学会
协办，讲座时间为 7 月 4 日

(周六)上午 9 ：30 ，地点为市
图书馆四楼报告厅，咨询电
话：8727632、8966179。

中国红嫂 和平母亲

周周六六市市民民大大讲讲堂堂为为您您讲讲述述红红嫂嫂故故事事

本报 6 月 30 日讯 (记者 李
墨 通讯员 刘中好 )6 月 26 日上
午，兰山交通运输分局组织兰山区

“沂蒙快修”7 家加盟企业在沂蒙革
命纪念馆前为百辆车进行了免费义
诊。

还未到义诊时间，已经有不少
闻询而来的车主赶到了现场。市民
宋先生的车被检测出接气门需要清
洗。“排查了车子的情况后，我放心
了不少，而且还帮我免费加了玻璃
水呢。”宋先生高兴地说。

上午 10 时 30 分，“沂蒙快修”的
工作人员在忙着帮市民检测车辆。

“我已经修了八九台了，这些车的主
要是加速发抖和喷油嘴有问题。”杰
名汽车修理厂的一工作人员介绍
说。

记者发现现场有“沂蒙快修”的
微信二维码，询问之下才得知这是

“沂蒙快修”刚刚推出的。“如果有车
主在半路坏了车，也可以通过微信
平台求助。”兰山区运管处的宫科长
介绍说，“沂蒙快修”的加盟企业都
经过交通局的认真筛选。这些企业
都是有资质实力强的正规企业，也
能保证价格公开透明。

“加入‘沂蒙快修’的意义在于
抱团经营，也是自我提升自我发展
的机会。”临沂联运汽车维修中心
的宋保成说，像今天这样的活动，
他们都愿意更多地参加。

“沂蒙快修”

为百辆车看“病”

60 台省际客运包车

招标产生

本报 6 月 30 日讯 (记者 李
墨 通讯员 刘明蔚)经省交通运输
厅道路运输局核准，6 月 25 日，临沂
市运管处委托山东正平招标咨询有
限公司依法对 60 辆省际包车客运车
辆经营权进行公开招标。

6 月 9 日，临沂市运管处发出 60
辆省际旅游包车项目招标公告，并对
投标人资格条件进行规定。25 日，在
市运管处进行公开招投标，并于当日
开标定标。

最终 A 包 20 辆由临沂运通涉
外旅游汽车有限公司标。B 包 15 辆
中标单位为临沂市易达旅游客运有
限公司。C 包临沂市客运有限责任
公司中标 15 辆。D 包中标单位沂水
全顺旅游客运有限公司中标 10 辆。

临沂市运管处依法对中标单位
和中标数量进行了公示，90 天公示
日期满无异议的，将准予办理中标通
知书备案等各项手续。

人民医院

义诊进警营

6 月 25 日，在“七一”来临之际，
临沂市人民医院组织专家医疗队冒
雨走进蒙山景区，为保卫蒙山安全的
干警、协警和防火队员 80 多人进行
了健康查体、义诊活动。

本报记者 周广聪 通讯员
季本晨 摄
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