
连续两天“千股涨停” 被套股民“喜大普奔”

快快来来算算算算几几个个涨涨停停才才能能回回本本
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久违的连续涨停让记者加
入的一个炒股 QQ 群里炸开了
锅：“激动啊，居然连续两个（涨
停）板！”“抄底啦，有子弹的上
啊！”潜水的股民们都发图鼓掌
庆祝。

然而，就在股友们“喜大普
奔”的时候，有人泼下一盆冷
水：“才俩板，离解套还早着
呢！”此言一出，话题马上被带
偏了，股民们开始纷纷埋头算
自己需要几个涨停板才能解
套。有人喜上眉梢：“哈哈，还需

要俩涨停就解套了！”有人则愁
眉苦脸：“我差远了，还差不多
6 个涨停板才能回本。”

本地一家证券公司投资顾
问张经理告诉记者，不考虑累计
因素，大致估算，目前亏 10% 的
股民，需要 11% 的涨幅才能回
本；亏 40% 的，需要涨 66 . 67%；
亏 50% 的，需要 1 倍；亏 60%
的，需要 150%；亏 80% 的，需要
4 倍；亏 90% 的，需要 9 倍。

张经理举了个例子，以中
国中车为例，6 月 15 日股民以

24 元的价格买入，截至 8 日收
盘，中国中车的股价已经跌至
16 . 09 元，跌幅为 32 . 9%，假设
股民在这段时间内都没有补仓
降低成本，则需要每股再涨
7 . 91 元才能回本。伴随着 8 日
股指暴涨，中国中车已经连续
两天涨停，假使之后每个交易
日都能涨停，那么在 16 . 09 元
的基础上上涨 1 0% 是 1 7 . 7
元，第二个涨停后是 1 9 . 4 7
元，第三个涨停是 21 . 42 元，
第四个涨停是 23 . 56 元，接近

回本。在此基础上再涨 2% 就
能回本。因此，该股民要想依靠
连续涨停解套，至少需要 4 个
涨停板。

“别的个股也是如此，亏损
30% 的话，最快需要 4 个涨停
板才能解套。”张经理说。根据
同花顺 IFinD 数据统计显示，
6 月 15 日至 7 月 8 日短短 17
个交易日里，共计有 2425 只个
股下跌，其中 1340 只个股股价
跌幅超过 50% ，至少需要 8 个
涨停板才能回本。

连续俩涨停，股民忙算账

股民何时回本取决于股市
接下来的走向。张经理分析认
为，经过两天的急涨，下周临时
停牌复盘个股可能会多一些，
会多一些不确定性。错过这两
天拉升的下周出现缓跌时择机
买入等待拉升是相对安全的，
被套牢的股民也可择机做差价

来降低成本。
“不满仓、不空仓，我认为

是当前行情下相对比较合理的
操作。”他说。

也有股民表示，想要尽快
解套不能光等个股涨停，在记
者加入的 QQ 群里很多股民都
表示前几天成功抄底，降低了

一部分成本。一位女股民就告
诉记者，她经过两次抄底后，已
经把原来每股 19 元的成本降
到了 16 元，亏损比例从原来的
37% 降到了 20%。

不过，张经理也提醒股民，
短期看股市最困难的时候已经
过去了，但大家切勿掉以轻心，

不要贪功冒进，近两天的普涨行
情出现是因为股市见底预期达
到，大多数个股都比较亢奋，但
注意因筑底需要过程，投资者要
注意高点后的回调。另外就是仓
位方面要注意，救市资金总是要
撤退的，行情最终要回归自然，
以后行情会以震荡市为主。

投资顾问提醒勿贪功冒进

沪指涨逾 4%
超 1300 股涨停

10 日收盘，沪指涨 4 . 54%，
报 3877 . 80 点，成交 6804 亿元；
深成指涨 4 . 59% ，报 12038 . 14

点，成交 2473 亿元；创业板涨
4 . 11% ，连续两市事实性涨停。
两市涨停及涨幅超 9 . 9% 的个
股达 1307 只。

10 日期指三大主力合约开
盘 大 幅 分 化 ，中 证 5 0 0 涨 逾
5% ，另两只低开，受其带动走
高，再度提振现货市场早盘多头
人气。创业板开盘快速走高，沪
指平开后升势相对较缓。10 点
刚过，创业板便事实性涨停。主
板方面，军工股率先走强，截至
午盘，中国重工、中航动控、成飞
集成等超 20 只个股涨停。

午后，创业板一度打开涨
停，13:30 后稳稳封住，直至收
盘。沪指午后围绕 3900 点震荡，
振幅维持在 1 . 3% 左右。两市仅
7 股翻绿，银行股占据 6 席。

在经历了激动人心
的“千股涨停”之后，10 日沪

指 继 续 强 势 反 弹 ，至 收 盘 报
3877 . 80 点，涨 4 . 54%，两市又有超过

1200 只个股涨停。
虽然连续两天的“千股涨停”让很多抄

底的股民都小赚一笔，也让很多散户重拾信
心，但不可否认的是，自 6 月 15 日降临的
“股灾”让多数个股遭遇重挫。统计显示，

本轮调整中 A 股半数个股股价惨遭
“腰斩”，也让不少股民被套牢。现在

涨停来啦，赶紧来算算得几个
涨停才能解套吧！

上上个个月月 1199 起起环环境境违违法法案案件件被被查查处处
超标排放最多，占 9 起

1、兰山区临沂市旭坤照
明电器有限公司未采取有效
措施向大气排放粉尘。责令该
公司立即改正违法行为，并处
罚款。

2、兰山区康达环保（临沂）
水务有限公司超标排放水污染
物。责令该公司立即改正违法行
为，并处罚款。

3、河东区临沂鑫升食品有
限公司超标排放水污染物。责令
该公司立即改正违法行为，并处
罚款。

4、河东区临沂鑫升食品有
限公司固废贮存不规范。责令该
公司立即改正违法行为，并处罚
款。

5、河东区临沂鑫升食品有
限公司未采取有效污染防治措
施，向大气排放二氧化硫等有毒
气体。责令该公司立即改正违法
行为，并处罚款。

6、郯城县恒昌热电责任有
限公司超标排放大气污染物。立
即改正违法行为，并处罚款。

7、郯城县山东华星铝业有
限公司不正常使用污染处理设
施（水和大气）。责令该公司立即
改正违法行为，并处罚款，同时
移交公安机关。

8、郯城县山东东山矿业有
限责任公司未采取有效措施向
大气排放粉尘。责令该公司立即
改正违法行为，并处罚款。

9、郯城县开发区污水处理
厂超标排放水污染物。责令该公
司立即改正违法行为，并处罚
款。

10、郯城县山东华星铝业有
限公司超标排放水污染物。责令
该公司立即改正违法行为，并处
罚款。

11、兰陵县新希望六和虹郡
食品有限公司超标排放水污染
物。责令该公司立即改正违法行
为，并处罚款。

12 、沂水县山东新大陆橡
胶科技股份有限公司超标排
放大气污染物拒不改正。责令
该公司立即改正违法行为，并
处罚款。

13、沂水县山东新大陆橡胶
科技股份有限公司 2#生产线烘
干工序外排废气（炭黑生产线干
燥废气）超标拒不改正。责令该
公司立即改正违法行为，并处罚
款。

14、沂南县山东宏迪机车科
技有限公司年产三万辆电动货
运三轮车和二万辆电动微卡四
轮车项目需配套建设的环境保
护设施验收不合格，主体工程正
式投入生产。责令该公司立即停
止生产，并处罚款。

15、沂南县山东裕升生物科
技有限公司固废贮存（污泥）不
规范。责令该公司立即改正违法
行为，并处罚款。

16、费县宝业印花有限公司
固废贮存不规范。责令该公司立
即改正违法行为，并处罚款。

17、莒南县山东三方化工集
团有限公司 4 万吨/年全水溶硫
酸钾项目需要配套建设的环境
保护设施验收不合格，主体工程
正式投入生产。责令该公司立即
停止生产，并处罚款。

18、临沭县金沂蒙集团有限
公司超标排放大气污染物。责令
该公司立即改正违法行为，并处
罚款。

19、临沭县金沂蒙集团有限
公司电厂固废（污泥）贮存不规
范。责令该公司立即改正违法行
为，并处罚款。

扎 6 月份环境违法案件查处情况

本报 7 月 10 日讯 （记
者 吴慧）10 日，临沂市环保
局召开新闻发布会，公布 6 月
份环境违法案件，立案查处的
19 起环境违法案件被曝光，超

标排放的最多，占 9 起。
6 月份以来，临沂市环保

局在全市范围内继续开展了
日常巡查和夜间常态化专项
执法检查活动。共查处环境违

法行为 23 起，其中已立案查
处 19 起，其余 4 起环境违法
行为正处于立案调查阶段。

此次公布的 19 起环境违
法案件中，超标排放的最多，占

9 起，未按照规定采取有效措施
向大气排放污染物的占 3 起，不
规范存储的占 4 起，不正常使用
污染处理设施的 1 起，未经验收
合格擅自生产的占 2 起。

股票算术题

亏 10% 涨 11% 回本

亏 20% 涨 25% 回本

亏 30% 涨 42 . 86% 回本

亏 40% 涨 66 . 67% 回本

亏 50% 涨 100% 回本

亏 60% 涨 150% 回本

亏 70% 涨 233 . 33% 回本

亏 80% 涨 400% 回本

亏 90% 涨 900% 回本
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