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有人说他是伟大的慈善家，舍小家为大家。也有人说他是不孝的儿子、不负责任的父亲，总在家
人最需要关怀的时候突然离去。

2008 年 5 月 12 日 14 时 28 分 04 秒，四川省阿坝藏族羌族自治州汶川县发生 8 . 0 级地震。谁也
不曾想到，这场距离临沂 1700 多公里的地震也彻底改变了刘文华的生活。从那时起，刘文华成为了
抗震救灾志愿者，先后参加了汶川地震、玉树地震的抗震救灾。从灾区回到临沂后，他继续资助着玉
树地震中失去父母的 24 名孤儿。

出生于 1 9 7 3 年的刘文
华，是罗庄区西高都镇常旺村
一位普通农民。身高 1 . 9 米
多，相貌英俊，再加上为人踏
实能干，刘文华成了临沂机场
一位地勤工作者，每月 3000
多元的收入，娶妻生子，生活
过得美满而宽裕。然而，2008

年 5 月 12 日新闻联播播放的
一条汶川地震的新闻，却彻底
改变了刘文华一家人的生活。

“当时也没多想，就想一
方有难八方支援，我得去帮帮
他们。”刘文华告诉记者，看到
汶川地震的报道后的四五天
后，自己买了车票，准备了 20

斤煎饼、3 瓶老干妈和一顶安
全帽就去了汶川，而他的妻子
张文晓和 1 岁的儿子却并不
知情。

辗转几日，刘文华终于到
达汶川县，随后便加入到救
援队伍。寻找被困群众、帮助
受伤灾民、清理废墟……救

人 心 切 再 加 上 灾 区 信 号 中
断，刘文华在到达灾区的近
一个月时间里都没有和家人
取得联系。

“当时不知道他去了哪
里，以为他出了什么意外，就
差贴寻人启事了。”说到当年，
妻子张文晓还是胆战心惊。

带上 20 斤煎饼、3 瓶老干妈远走他乡

汶川地震一个月后，刘
文 华 终 于 和 家 人 取 得 了 联
系，但是刘文华并没打算回
家，而是要留下来和志愿服
务队的队友们一起帮灾民重
建家园。

“家里人担心我让我回
家，可是看着那些没家没亲
人的灾民我却走不了。”不善
言辞的刘文华说。他也没想
到，在汶川一呆就是两年多。

据妻子张文晓介绍，在
两年零两个月的时间里，刘
文华回了一次家。“回来呆了
大约 10 天，让我把房子和车
子卖了，说想把钱带到灾区
去。”张文晓告诉记者，丈夫带
着卖房子和车子所得的 3 0
多万块钱回到了汶川，自己
则带着儿子回到老家。

终于，2 0 1 0 年 2 月，离
家近两年的刘文华回到了家

乡临沂和妻儿团聚。如果说，
做一件自己热衷的事情会上
瘾，那么刘文华就是对抗震
救灾上了瘾。

2010 年 4 月 14 日，青海
省玉树藏族自治州玉树县发
生地震，最高震级 7 . 1 级。得
知灾情的刘文华趁妻子带儿
子回娘家，再次备了 20 斤煎
饼和一顶安全帽前往青海玉
树灾区。

为 了 尽 快 赶 到 救 援 现
场，刘文华搭了一辆货车，终
于在震后第三天，刘文华在
玉树县开始了第二次抗震救
灾救援。

“ 我 没 什 么 文 化 ，但 有
的 是 力 气 。”在 救 援 物 资 紧
张的日子里，刘文华曾有过
1 5 天只喝一瓶矿泉水的经
历 。然 而 ，刘 文 华 却 并 不 觉
得苦。

卖掉房和车，携 30 多万元重返灾区

2011 年腊月，完成救援任
务的刘文华终于准备回老家。
面对巨大的荣誉，一向腼腆的
刘文华只带了一条代表敬意
的哈达坐上回家的列车。

回到临沂，原本机场的工
作没了，房子没了，车子也没
了，一切都要从头开始。没什
么手艺，再加上经济不怎么景
气，刘文华只能靠打点零工维
持一家的生活。儿子也到了上
学的年纪，一家三口的生活过
得并不轻松。

刘文华的朋友告诉记者，
从玉树回家前，刘文华认领了
24 个在地震中失去父母的孤
儿，从回来那天每个月给每个
孩子捐助 100 元生活费。这样
算来，一个月要 2400 元，一年
下来要 28800 块钱，在过去的
3 年多时间里刘文华捐助了

10 万多元。
10 日上午，记者来到刘文

华一家在沐埠岭租住的民宅。
不大的民宅里共住了十四五
户人家，却并没有人知道刘文
华的故事。

刘文华一家租住的房间
总共不到 20 平米，中间用半
堵墙隔成两间，做饭、睡觉都
要在这里进行。环顾四周，家
里一件像样的家具也没有，就
连孩子升三年级的书本费，刘
文华也没能交上。“给玉树孩
子的捐款，他一天都不耽误。”
一旁的朋友说道。

采访到最后，刘文华告诉
记者自己最大的愿望就是能
找到合适的工作挣更多的钱，
能到玉树一趟看看这 24 个孩
子。“如果有机会想带孩子们
来临沂看看。”刘文华笑着说。

每月资助 24 名孤儿，3 年捐了 10 多万

多年来，刘文华抗震救灾和帮
助贫困孤儿的举动在得到别人赞
扬的同时，也经受着身边朋友、亲
人的拷问。

采访中，记者了解到，刘文华
的父母和妻子因为他的举动也曾
多次反对。

“他不辞而别的时候，是担心。
知道他去了汶川后就是埋怨了。”
说到 2008 年汶川地震时的不辞而
别，妻子张文晓这样说道。尽管很
多次想要和丈夫离婚，但是对丈夫
的信任使得她一次又一次妥协。

“我知道他是个好人，也支持
他做好事，但做好事也该量力而
行。自己家孩子的学费都没交上，
都把钱捐给灾区的孩子了。遇到灾
情就跑去了，这些都太影响到我们
家的生活了。”对于丈夫的所做所
为，妻子张文晓也很无奈。

同样，在租住的民宅里，邻居
王女士也表示做好事是值得，但得
在不影响家人正常生活的情况下。

支持他做好事

但希望不要

影响正常生活

山东大学社会学教授王忠武
认为，做公益应该从善待家人开
始，先己及人，影响到家人的正常
生活来做慈善公益，并不值得提
倡。

“公益、慈善，始于家庭，这意
味着对家人尽责是你首要的义务。
当然，做公益是好事，是值得提倡
的，但是如果这种公益损害到家人
的基本利益，就不值得提倡。”王忠
武认为，义务分为倡导性和法定性
两种。现如今，孩子的教育不能保
障，家中老人的赡养义务不能保
障，这就是损己利人。

“如果受资助人知道实情，想
必也会于心不忍。”王忠武教授认
为，在做慈善、公益的时候应该找
到理性与公益的平衡点。应该首先
考虑自己的承受能力，以不影响到
自己的生活质量为前提。

另外，公益慈善并不要求在力
所不及的情况下勉强作“奉献”，

“非牺牲”是现代慈善事业践行的
一个基本原则。如果只顾自己一门
心思做慈善，完全不顾虑其他因
素，对于他人宽容、对自己家人严
苛悭吝，这样的慈善不具备可持续
性，还有可能走进死胡同，造成恶
性循环。

做公益慈善

应先己及人

文/片 本报记者 徐文敏

临临沂沂志志愿愿者者四四年年
两两次次抗抗震震救救灾灾
租蜗居仍要资助 24 个玉树孤儿

左上角为刘文华。

亲友看法

专家观点

刘刘文文华华在在出出租租屋屋里里翻翻看看抗抗震震救救灾灾的的照照片片。。
2010 年 5 月《西宁晚报》对

刘文华的报道。
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