
22 岁女子先天没子宫 43 岁妈妈要帮她
国内首例人子宫移植手术成功实施
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在器官移植领域，由于
子宫位于人体盆腔深部，血
管纤细，术中血管切取、缝
合难度极大，加之排斥反应
比其他器官更为强烈，护理
和治疗均面临严峻挑战，至
今仍是一个世界性医学难
题。国际上，也仅有个别国
家尝试过数例。

针对这一世界性医学
难题，西京医院自 2012 年
便在国内率先开展相关研
究，已成功开展数对山羊间
的子宫移植，在手术、麻醉，
及抗排斥反应等多方面积
累了丰富的经验。

专家们分别于 2015 年
4 月、8 月，为杨华进行了阴

道成形术，并通过辅助生殖
技术得到了杨华和其爱人
的受精卵，冷冻起来为后续
孕育子女做好准备。

为确保手术成功，西京
医院成立多科室知名专家
组成专家组，反复论证研
究，制定出严密的手术方案
和应急预案。

子宫移植比其他移植难度高

11 月 20 日，在充分术
前准备基础上，西京医院妇
产科等 11 个学科、38 位专
家协作，同时为杨华和妈妈
开展手术。

据西京医院妇产科主
任、博导陈必良教授介绍，
子宫移植手术面临 3 大难
点：首先切下来的子宫不
能有任何损伤，有足够长
的血管来保证移植后的供

血恢复；移植时缝合精细、
血管吻合，重建血流运行；
免疫抑制剂的合理使用，
预防后期感染。

手术中，为将风险和创
伤降到最小，专家利用先进
的达芬奇机器人技术，为妈
妈进行了机器人辅助子宫
切取术，术中出血仅 10 毫
升。随后，妈妈的子宫顺利
放入杨华体内，在显微镜下

进行了血管吻合显微手术。
整个手术历时 14 个小时终
获成功。

达芬奇机器人技术是
一种新型智能微创手术系
统，由医生在操作台上看屏
幕指挥机器人在供体体内
操作，插入细细的机器臂进
行仔细分离，将拟移植的子
宫准备好之后取出，灌洗干
净后与受体的血管吻合。

利用机器人手术历时 14 小时

在 25 日的发布会上，
杨华的丈夫手拿鲜花，献给
了岳母：“妈，谢谢你，感谢
你的无私奉献。”

据悉，该手术不仅是国
内首例，也是世界第 12 例
人子宫移植。在此前进行的
1 1 例移植中，8 例子宫存
活，1 例成功分娩。

据了解，妈妈术后第 2
天即可下地活动，目前生活
正常，无需服药。杨华生命体
征平稳，各项指标正常，新移
植子宫已经成活。在医院提
供的视频上，为预防感染，长
相秀气的杨华仍住在无菌的
层流病房内，一会儿和前来
探视的妈妈用手机玩自拍，

一会儿和医护人员开心地聊
天，看起来状态不错。

她还需恢复几周后即可
出院，但仍需服用免疫抑制
剂，定期复查待身体恢复一
段时间后，专家们将通过把
此前冷冻的 4 枚受精卵选择
性移入新子宫内，帮助她和
爱人实现做父母的心愿。

妈妈已康复 女儿状态不错

因为先天性没有子宫，22 岁的女儿婚后无法生育，这让 43 岁的
妈妈痛苦不已。近日，陕西西京医院妇产科等 11 个学科、38 位专家
协作，成功将妈妈的子宫移入女儿体内。目前女儿恢复良好，新移植
子宫已经成活。这也是国内首例人子宫移植手术成功实施。

接受移植的女子杨华
（化名），安康人。2013 年，
就读于西安某高校护理学
专业的杨华因从未来过例
假，到西京医院妇产科就
诊。随后出来的 B 超结果令
她难以置信——— 先天性无
子宫无阴道。

在与医生交流中，杨华
得知，想有自己的孩子，目
前唯一的可行方法就是进
行子宫移植，而西京医院已
取得了一些突破性进展，医
生的这番话，让原本陷入绝
望的杨华，看到一丝希望。

得知自己可能帮助女儿

弥补遗憾，43 岁的妈妈毅然
决定将自己的子宫捐给女
儿。“为了能让闺女拥有一个

‘圆满’的人生，哪怕是要我
的命，我都愿意。”在等待移
植的日子里，杨华走进了婚
姻殿堂。令她感动的，爱人对
手术也非常支持。

从没来过例假 一查没子宫

2 0 0 0 年，一名沙特女
性进行了世界首例子宫移
植，但术后 3 个多月因血栓
被迫摘除。

2 0 1 1 年，土耳其曾完
成过一例子宫移植手术，子
宫接受者于 2013 年通过体
外授精成功怀孕，但之后流
产。

2012 年到 2013 年，瑞
典曾先后实施过 9 例子宫
移植手术。

2014 年 10 月，全球首
个在“移植子宫”内孕育的
婴儿在瑞典出生。妈妈 3 6

岁，她就是之前接受移植的
9 人之一。她的子宫是 2013

年年初移植的，来自一名
61 岁的朋友。2014 年 1 月，
医生将一颗受精卵放入移
植子宫内，她成功受孕。

■链接

前 11 例
子宫移植手术
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虽然目前子宫已经成
活，度过了最难的关口，但手
术的最终目标是孩子出生，
是否能达到目标目前还不好
估计。子宫移植不仅手术难
度高，作为生殖器官，其排斥
反应超过其他器官，后期预
防感染难度大，子宫有可能
感染坏死再被切掉，免疫抑
制剂也可能会对孩子健康产
生危害。

此外，从目前资料看，术
后成功分娩的几率不到十分
之一。该例手术中妈妈还很
年轻，子宫功能较好，因此也
很有希望。如果一切正常，希
望 2016 年可择期为其进行
胚胎移植，实现分娩。

顺利生产后，因为子宫
已经完成历史使命，将为患
者再次切除子宫，否则患者
将终生服药对抗排斥反应。

为做该例手术，需要医
院伦理委员会的审批。陈必
良说，因为争论不断，先后开
了四五次会。大家提到了诸
如用妈妈的子宫孕育的孩
子，孩子到底算是谁的？没有
子宫也能生存，是不是一定
要手术？但最终通过了审批。

陈必良说，其实，这起手
术中，女儿只是借用了母亲
的子宫，借用了一个器官而
已，孩子当然是女儿及其丈
夫的胚胎发育的，当然属于
他们。

据陈必良介绍，在医学
上，像杨华这样，由于子宫发
育不良或因子宫肌瘤等原因
导致子宫病变的情况，统称
为子宫性不孕。虽然我国目
前还未有确切统计，但据估
算我国每年新出生人口中约
有 10 万至 12 万患有先天性
无阴道无子宫。

像其他器官移植一样，
并不一定妈妈都可以给女儿
移植子宫，术前必须经过严
格的配型。此前就有病例因
配型不成功而放弃，但母女、
姐妹间相对配型成功率高。

母女间

都能移植子宫吗？D

孩子算妈妈的

还是女儿的？C

子宫会伴随

女儿一生吗？B

生完孩子还得
再切除子宫

揭秘

为何试验

山羊子宫移植？A
据西京医院妇产科主

任、博导陈必良透露，动物
实验一直都用山羊，是因为
山羊的结构与人体最像，尤
其是骨盆结构基本与女性吻
合，因此是子宫移植实验的
最佳动物。经过多次实验，目
前该院经移植后有 3 只山羊
子宫成活。

据华商报、法制晚报
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杨华的丈夫手拿鲜花献给岳母。西京医院专家为患者进行术前会诊。
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