
34 名大学生挑战生存、传递公益

77 元元钱钱在在临临沂沂过过 77 天天
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7月20日，山东建筑大学“大学生
沂蒙行协会”一行34人赶到临沂，为21
日一早就要开始的“7天7元生存挑战”
做准备。

34个人被分成5个小组，孙东阳被
分到了第二组。21日早上6点，团队集
合，他们每人领到了7元钱，开始了为
期一周的挑战。通过在早餐馆打工，匆
匆把肚子填饱后，他们着手找工作。

出师不利，推开一家家商家的店
门，孙东阳他们组的队员一一被拒了。
怎么办？如果不干活，中午连饭都没得
吃。几经周折，他们终于找到一个到工
地搬砖的活。孙东阳和组里的另外一
个男生毫不犹豫地接下了这个体力
活。

原来，这个工地在建一个游泳馆，
需要工人搬运钢管等各种建筑材料。
开出的工资是一人70元，需要从早上8
点干到下午5点。

本来干这种重体力活已经很吃
力，偏偏又下起了大雨。雨越下越大，
工地上的工人都跑走避雨了，只剩下
孙东阳和同伴还在坚持。看着他们雨
中卖力的身影，同组的代存娜很是心
疼，而雇主大爷也被他们感动，最后，
给了他们双倍工资。

高怡丹是团队里比较娇小的女
生，说话也温柔可人。她找到的工作是
在一家汽车厂当话务员。说起这份工
作，她首先提到的是“中午管饭挺好
的”，在他们看来，能赚到一份工资固
然重要，但是能免费填报肚子更是额
外的馈赠。

接电话的地方是一个仓库，密不
透风，她和另外两个小伙伴，在里面整
整坐了三天半。

25 日，临沂暴热，仓库里的温度
飙升到 40 度。三个小姑娘在仓库里热
的喘不开气，只能使劲喝水。中午吃饭
甚至热得没有太大的食欲，但是，想到
自己的同伴可能找不到工作吃不上饭
时，他们顿时觉得自己无比幸运。

与此同时，另一队的小伙伴们的
确在经受着酷暑的煎熬，举着广告牌
沿街巡游。他们穿着长袖的衣服，举着
促销牌，在兰山区的主要街道上不停
地走着。汗水打湿衣服，又被风吹干，
再打湿……

这个活，只发工资不管饭，中午走
到哪里，就在哪里凑合吃。这次，他们
走到了一个靠近罗庄的地方，停下来
休息吃饭。队伍里的其他人都到小饭
馆吃饭了，他们不舍得花钱，便到小超
市买了馒头和咸菜。

10 个馒头 1 包咸菜，花了 7 . 7
元，这就是 5 个人的午餐。而这样的午
餐，在其他队里也很普遍。

三餐不定加上一天的奔波，每到
夜幕降临，队员们都已经累得不愿动
弹，但是，他们还不能完全放松下来，
还得盘算好在哪里过夜。

姜明君所在的小组计划在 24 小
时营业的肯德基过夜。担心太早到店
里会影响对方营业，队员们在广场上
休息到 12 点左右才会去店里。在店
里，他们尽量躲在角落里，趴在桌子
上睡觉，不打扰到别人。

肯德基的负责人在了解了他们
的活动后，主动提出让他们到后面隔
间里休息。这样一来，他们就可以躺
到地上放松地睡一觉。

而冯凯的队伍则没有这么幸运，
他们选择在一家银行的 ATM 旁过
夜。这种地方完全对外开放，但是相
对来说更不安全。所以，他们不能完
全放心地睡觉，队里的男生需要轮流
守夜。

轮到冯凯守夜，他看到队员们躺
在地板上“秒睡”的时候，他觉得既可
爱又心疼，“平时哪有人躺下就睡的，
不得先刷刷朋友圈吗？”冯凯调侃道。
其实，打了一天的工，他也很困，极度
想闭上眼睛休息，但是他告诉自己得
坚持着，好让他们睡个安稳觉。

其实，即使是能睡觉的伙伴，睡
觉时间也只有四五个小时。凌晨之后
才能躺下，早上 5 点多就要起床找工
作。在他们看来，睡觉对于他们来说
太奢侈。

7 天下来，他们被无数次拒之门
外，有人流下了委屈的眼泪：“实在是
太苦了！”但同时，他们也被无数临沂
市民善待，更用自己的辛勤汗水换来
食物和薪水。无论有着怎样的心情起
伏，他们都没有人轻言放弃。而在挑战
中的彼此帮助更让他们心存感动。

每天晚上的晚餐是大家最期盼
的时刻。因为这个时间大家都会带着
自己打工换来的晚餐或者赚来的钱
聚集到一起，一起分享食物和收获。

24 日下午，一组的两个队员在一
家快餐店打工，老板最后送了 6 个菜
给他们作为报酬。另一组在饭店打工
的队员也带回了老板额外赠送的两
个菜。这些菜，再加上早上剩下的煎
饼、油条和咸菜，足够大家吃一顿丰
盛的晚餐了。

在广场上，所有队员围成两个
圈，分享着用自己用汗水换来的饭
菜，在他们看来，这简直就是人间美
味。

除了吃饭，他们更乐意分享自己
一天的经历，不管是心酸的还是幸福
的。冯凯说，他觉得早上 6 个人一起
喝一碗糁很幸福，姜明君则认为队里
的男生主动干重活很有担当……

在他们看来，生存挑战，不只是
挑战自我，也是在不断寻找同甘共苦
的朋友。发传单的时候男生会把女生
推到阴凉处去发，自己承受烈日的暴
晒，女生也会把水省下来告诉男生说
自己一点也不渴。生存挑战，同样考
验的是友情。他们互相帮扶，鼓励着
彼此不要放弃。

记者 王璐 李晖
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